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မိမိတို့ေလြကာင်း

ရခိုင်ပြည်လုံးဆိုင်ရာ ကျောင်းသားနှင့် လူငယ်မေား အစည်းရုံး 
All Arakan students’ and Youths’ Congress

လပါ်လပါက်ောပုံ သမိုင်းေကျဉ်း
ရှစ်ကလးလုံးအကရးကတာ်ြုံအား နေတစစ်အစိုးရမှ အကျမ်းေျ်ဖေိုခွဲျာ 
အာဏာသိမ်းဖြီးကနာျ်ြိုင်းတွင် အေွဲ့အစည်းအသီးသီး၊ ကနရာအသီးသီးသို့ 
ပြန့်ကျဲ ကရာျ်ရှိကနကျကသာ ရခိုင်ကျောင်းသားနှင့်လူငယ်မေားအားလုံးျို
စုစည်းရန် ရည်ရွယ်၍ ရခိုင်ကျောင်းသားနှင့် လူငယ်မေားညီလာခံျို ထိုင်း
နိုင်ငံ၊ ဘန်ကျာျ်ဖမို့တွင် (၁၉၉၅) ခုနှစ်၊ စျ်တင်ဘာလ (၂၇)ရျ်ကန့မှ 
ကအာျ်တိုဘာလ (၆)ရျ်ကန့အထိ ျေင်းြ ပြု လုြ်ခဲ့ကျသည်။

ထိုညီလာခံသို့ ပမန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ကျောင်းသားမေားဒီမိုျရျ်တစ်
တြ်ဦး(ရခိုင်စစ်ကဒသ)၊ ရခိုင်ကျောင်းသားမေားအစည်းအရုံး (အိန္ဒိယ) နှင့် 
ကတာ်လှန်ကသာ ရခိုင်ကျောင်းသားနှင့် လူငယ်မေားအေွဲ့ခေုြ် (ဘင်္ဂလားကဒ့ရှ်)မှ 
ျိုယ်စားပြု ကခါင်း ကဆာင်မေား၊ ပမန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာရဟန်းြေ ိုသမင်္္ဂ(ရခိုင်)
နှင့် ရခိုင်ပြည်(၁၇) ဖမို့နယ်မှ ျိုယ်စားပြု ကျောင်းသားလူငယ် စုစုကြါင်း 
(၆၃)ဦး တျ်ကရာျ်ခဲ့ကျသည်။



4

ထိုညီလာခံ၌ တသီတပခားလှုြ်ရှားကနကျသည့် အေွဲ့အစည်းအသီးသီးျို 
စုစည်း လေျ် ရခိုင်ပြည်လုံးဆိုင်ရာကျောင်းသားနှင့်လူငယ်မေားအစည်းအရုံး 
(All Arakan   Students’ & Youths’ Congress)ျို အိန္ဒိယ၊ ထိုင်းနှင့် ဘင်္ဂ
လားကဒ့ရှ် နယ်စြ်မေားတွင် ေွဲ့စည်းတည်ကထာင်ခဲ့ကျသည်။

(ရ၊ ျ၊ လ၊ စ)၏ နိုင်ငံကရးနှင့် စစ်ကရးရည်မှန်းခေျ်မေားျုိ  အကျာင်အထည် 
ကော်နိုင်ရန် ဗဟိုဦးကဆာင်အေွဲ့ျို (၂၁) ဦးပေင့် ေွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့သည်။ အစည်း 
အရုံး၏ ြထမဆုံးဥျ္ကဋ္ဌမှာ ရဲကဘာ်ခိုင်ပမတ်ကျော်ပေစ်သည်။ညီလာခံမှ ခေမှတ်
ထားကသာ ဦးတည်ခေျ်မေားျို ကအာင်ပမင်နိုင်ရန် စစ်ကရးလမ်းစဉ်အား အဓိျ
လမ်းစဉ်အပေစ် ခေမှတ်ခဲ့ဖြီး အစည်းအရုံး၏ နိုင်ငံကရးဦးကဆာင်မှုျို ခံယူကသာ 
ရခိုင်မေ ိုးဆျ် သစ်တြ် မကတာ်ျို တဖြိုင်တည်း ေွဲ့စည်းခဲ့ကျသည်။

အမေ ိုးသားကတာ်လှန်ကရးအင်အားစုမေားနှင့် ြတ်သျ်၍ (ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) ၏           
သကဘာထားမှာ-
(၁) ရခိုင်အမေ ိုးသားကတာ်လှန်ကရးအင်အားစုမေား ကသွးစည်းညီညွတ်ကရး 
အတွျ် တခုတည်းကသာ နိုင်ငံကရးဦးကဆာင်ြါတီ၊ တခုတည်းကသာ ကတာ် 
လှန်ကရးတြ်မကတာ် ပေစ်ကပမာျ်ကရးတွင် ရိုးသားသန့်စင်စွာကျိုးြမ်း ကဆာင် 
ရွျ်ကနကသာ မည်သည့် နိုင်ငံကရးြါတီ၊ အေွဲ့အစည်းျိုမဆို ကထာျ်ခံသွား
မည်။ လုြ်ငန်းစဉ်မေား အားလုံး၌ ြူးကြါင်းြါေင်ကဆာင်ရွျ်သွားမည်။ အဟန့်
အတားအကနှာင့်ယှျ် ဟူသမျှျိုလည်း ထိထိကရာျ်ကရာျ် တိုျ်ေေျ်သွား
မည်။ 
(၂) ရခိုင်ပြည်လုံးဆိုင်ရာ ကျောင်းသားနှင့်လူငယ်မေားအစည်းအရုံးသည် 
နိုင်ငံကရး ြါတီသစ်ေွဲ့စည်း ထူကထာင်ပခင်း မဟုတ်၊ အမေ ိုးသားအင်အားစုမေား 
ကသွးစည်းညီ ညွတ်ကရးအတွျ် ရည်ရွယ်ဖြီးေွဲ့စည်းထားကသာ အေွဲ့အစည်း
ပေစ်သပေင့် အမေ ိုးသားကတာ်လှန်ကရးအင်အားစုမေား ကသွးစည်းညီညွတ်ကရးျို  
မပေစ်မကန ကျိုးြမ်းတည် ကဆာျ်သွား မည်။
(၃) ရခိုင်အမေ ိုးသားအင်အားစုမေားအားလုံး စည်းလုံးညီညွတ်ဖြီး တခု
တည်းကသာနိုင်ငံကရးဦးကဆာင်ြါတီ၊ တခုတည်းကသာတြ်မကတာ် ပေစ်ကပမာျ်
လာြါျ မည်သည့်အေွဲ့အစည်းျိုမဆို ကထာျ်ခံသွားမည်။ ယခုလျ်ရှိ 
ေွဲ့စည်းခဲ့ကသာ ရခိုင်ကျောင်းသားလူငယ်မေားြါေင်သည့် ရခိုင်ပြည်လုံးဆိုင်ရာ
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ကျောင်းသားနှင့်လူငယ်မေားအစည်းအရုံးနှင့် ၎င်း၏ နိုင်ငံကရးဦးကဆာင်မှုျို
ခံယူကသာ ရခိုင်မေ ိုးဆျ်သစ်တြ်မကတာ်တို့အား ေေျ်သိမ်းဖြီး ပေစ်ကြါ်လာ
ကသာ  အမေ ိုးသားြါတီတွင် ြူးကြါင်းြါေင်သွားမည်ဟု ဆုံးပေတ်ခေျ်မေားျို 
ခေမှတ်နိုင်ခဲ့သည်။ အပမင့်ဆုံး နိုင်ငံကရးလုြ်ကဆာင်ခေျ်မှာ (၁၉၉၇) ခုနှစ်တွင် 
ပြုလုြ်ကသာ တိုင်းရင်းသားလူမေ ိုးမေား နှီးကနှာေလှယ်ြွဲမှ ကြါ်ထွျ်လာသည့် 
မဲသကရာထာစာခေုြ် တွင်လျ်မှတ်ကရးထိုးနိုင်ခဲ့ပခင်းနှင့် (၁၉၉၇) ခုနှစ်တွင် 
ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသားညီညွတ်ကရးြါတီ (NUPA) နှင့် ကြါင်းစည်းလိုျ်နိုင်ပခင်း 
ပေစ်သည်။

(NUPA) နှင့်ြူကြါင်းဖြီးကနာျ်ြိုင်း အကပခအကန

ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသားညီညွတ်ကရးြါတီ (NUPA) အား မေွဲ့စည်းမီ ရခိုင်ပြည် 
အမေ ိုးသား ညီညွတ်ကရးတြ်ဦး (NUFA) အား ရခိုင်အမေ ိုးသား လွတ်ကပမာျ် 
ကရးြါတီ  (ANLP)၊ ရခိုင်ပြည်ျွန်ပမုနစ်ြါတီ (ACP)၊ ရခိုင်ပြည်လွတ်လြ်ကရး
အေွဲ့ (AIO)၊   ရခိုင်ပြည် လွတ်ကပမာျ်ကရးြါတီ (ALP)၊ ရခိုင်ပြည်လူမေ ိုးစု 
အမေ ိုးသားြါတီ (TNP) တို့ျ တြ်ဦးမှသည် တြါတီသို့ ရည်ရွယ်ခေျ်ပေင့် 
ဦးစွာေွဲ့စည်းခဲ့ကျသည်။ 

 ကနာျ်ြိုင်း၌ ဗိုလ်ရာဇာ ဦးကဆာင်ကသာ ရခိုင်တြ်မကတာ်(AA) သည် (၁၉၉၁)
ခုနှစ်တွင် အမေ ိုးသားတြ်ဦး၏ဦးကဆာင်မှု ျိုခံယူမည်ဟူကသာ ကြျးကကျာ် 
သံပေင့် ရခိုင် အမေ ိုးသားကတာ်လှန်ကရးနယ်ကပမတွင် စတင်ကြါ်ထွျ်လာသည်။

ဤျာလမေားတွင် တြ်ဦးမှ တြါတီပေစ်ကရးအတွျ် အခေင်းခေင်းညှိနှိုင်း
ကဆွးကနွးကျဖြီးကနာျ် အေွဲ့ေင်တိုင်းျ မိခင်ြါတီအားလုံးျို ေေျ်သိမ်း
ျာ တြါတီ တည်ကဆာျ်ကရးအား သကဘာတူလျ်မှတ်ကရးထိုးခဲ့ကျ
သည်။ (၁၉၄၄) ခုနှစ်၊ ဇန်နေါရီ လ(၅) ရျ်ကန့တွင် (ALP)မှ အြ ျေန်အေွဲ့
ေင်အားလုံးနှင့် ရခိုင်တြ်မကတာ်တို့သည် ဆုံးပေတ်ခေျ်အတိုင်း မိခင်ြါတီ
အားလုံးျို ေေျ်သိမ်းလိုျ်ျာ (NUFA) မှ (NUPA) သို့ကပြာင်းလဲဖြီး တြ်ဦး
မှ တြါတီသို့ တည်ကထာင်ခဲ့ကျသည်။
ထို့ကနာျ် ဇန်နေါရီလ(၉)ရျ်ကန့တွင် တြ်ဦးမှ ဦးကဆာင်ကသာ ရခိုင်ပြည် 
သစ် တည်ကဆာျ်ကရး တြ်မကတာ် (NACA)နှင့် ရခိုင်တြ်မကတာ်တို့အား 
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ထြ်မံ ကြါင်းစည်းျာ ရခိုင်ပြည်တြ်မကတာ်(AA)အပေစ် ကပြာင်းလဲေွဲ့စည်း
လိုျ်သည်။ 

(၁၉၉၇)ခုနှစ်၊ မတ်လ (၄) ရျ်ကန့တွင် ရခိုင်ပြည်လုံးဆိုင်ရာ ကျောင်းသား
နှင့် လူငယ်မေားအစည်းအရုံးျလည်း မူလသကဘာတူညီခေျ်အတိုင်း မိခင်
အစည်းအရုံးအား ေေျ်သိမ်းျာ ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသားညီညွတ်ကရးြါတီနှင့်  
ြူးကြါင်းလိုျ်ဖြီး အမေ ိုးသားကတာ်လှန်ကရး အဆင့်သို့ တျ်လှမ်းနိုင်ခဲ့သည်။ 

(၁၉၉၈) ခုနှစ် ဗိုလ်ရာဇာ ျေဆုံးဖြီးကနာျ်ြိုင်းတွင် ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသား 
ညီညွတ်ကရးြါတီအတွင်း အခေင်းခေင်းမကျေလည်မှု၊ ျွဲလွဲမူမေားကကျာင့်
အစိတ်စိတ် အမွှာမွှာ ျွဲထွျ်သွားျာ (NUPA) သည်လည်း အင်အားခေည့်
နဲ့သွားခဲ့ရသည်။ 

(NUPA)ဖြိုျွဲဖြီးကနာျ် ရခိုင်ကျောင်းသားနှင့်လူငယ်မေား၏ အမေ ိုးသားနိုင်ငံ 
ကရး လှုြ်ရှားမှုသည်လည်း ျာလအတန်ကျာသည်အထိ ရြ်တန့်သွားခဲ့ရ
သည်။ အိန္ဒိယဘျ် ဆိုင်ရာ (ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) ရုံးခွဲသည် ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသား 
ညီညွတ်ကရးြါတီနှင့် ြူးကြါင်းပခင်းမရှိဘဲ မူလအစည်းအရုံး အမည်ပေင့်ြင် 
ဆျ်လျ် လှုြ်ရှားခဲ့ သည်။ 

ရခိုင်ပပည်ေုံးဆိုင်ရာ လကျာင်းသားနှင့် ေူငယ်များေစည်းေရုံး  ပပန်ေည်
ဖွဲ့စည်းပခင်း

ရြ်တန့်လုနီးြါးပေစ်ခဲ့ရသည့် (ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) ၏ အခန်းျဏ္ဍျို ပြန်လည်
ကော်ထုတ်နိုင်ရန် ဒုတိယအကျိမ်ညီလာခံျို (၂၀ေ၁)ခုနှစ်၊ ကမလ(၃၀)ရျ်
မှ ဇွန်လ (၃)ရျ် ကန့အထိ ထိုင်း-ပမန်မာနယ်စြ် တကနရာ၌ျေင်းြခဲ့သည်။ 
ထိုင်း-ဘင်္ဂလားကဒ့ရှ်နှင့် အိန္ဒိယမှျိုယ်စားလှယ်မေားစွာတျ်ကရာျ်ခဲ့ဖြီး 
ဗဟိုဦးကဆာင်အေွဲ့ျို (၂၂)ဦးပေင့် ေွဲ့စည်း၍ အစည်းအရုံးအား ပြန်လည်ေွဲ့ 
စည်း နိုင်ခဲ့သည်။ ဥျ္ကဋ္ဌမှာ ရဲကဘာ်ကျော်ဟန်ပေစ် သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ ထိုင်းနိုင်ငံသို့ကပြာင်းကရှေ့အကပခစိုျ်ျာ အိန္ဒိယနှင့် ဘင်္ဂလား 
ကဒ့ရှ် ကဒသဆိုင်ရာ (ရ၊ျ၊လ၊စ) ရုံးခွဲမေားပေင့် ေွဲ့စည်းခဲ့ကျသည်။ ညီလာခံတွင် 
အစည်းအရုံး၏ ဦးတည်ခေျ်မေားျို စစ်ကရးလမ်းစဉ်ကြါ်တွင် အကပခမခံဘဲ 
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အကျမ်းမေျ်သည့် အမေ ိုးသားကရးလမ်းစဉ်ျို သာအကပခခံျာ အကျာင် 
အထည်ကော်ကဆာင်သွားရန် ဆုံးပေတ်ခဲ့ကျသည်။ အထူးသပေင့် ဗမာပြည်
ကျောင်းသားလူငယ် နိုင်ငံကရးအေွဲ့အစည်းမေားနှင့် ခိုင်မာသည့် မဟာမိတ် 
တည်ကဆာျ်လာနိုင်ဖြီးယကန့ ဗမာပြည်ဘုံရန်သူတိုျ်ေေျ်ကရး တွင် တျ်
ြျစွာ ြါေင်လာနိုင်ခဲ့သည်။ အဓိျ အမေ ိုးသားနိုင်ငံကရးနှင့် ြတ်သျ်၍ 
ရခိုင်အမေ ိုးသား တရြ်လုံးျိုယ်စားပြု ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသားကျာင်စီ (ANC) 
ကြါ် ကြါျ်လာကရးျို တစိုျ်မတ်မတ် ကဆာင် ရွျ်လာခဲ့ကျသည်။ 

ကနာျ်ြိုင်းတွင် (ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) သည် ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသားကျာင်စီ၏ အေွဲ့ 
ေင် ပေစ်လာခဲ့သည်။ ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသားကျာင်စီသည် သီးပခားလွတ်လြ်
ကသာ ရခိုင်နိုင်ငံကရးြါတီမေား၊ အေွဲ့အစည်းမေားနှင့် တသီးြုင်္္ဂလမေားပေင့် 
ေွဲ့စည်းထားသည်။ (၂၀ေ၃) ခု နှစ်တွင် (ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) သည် ရခိုင်ပြည်တွင်း 
ကျောင်းသားနိုင်ငံကရးအင် အားစုမေားနှင့် ကြါင်းစည်းမိခဲ့သည်။ ထို့ကနာျ် 
(၂၀ေ၅) ခုနှစ်၊ ဇွန်လ (၂၁) ရျ်ကန့မှ (၂၉) ရျ်ကန့ထိ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ြ
ကျောင်းသားလူငယ်အင်အား (၂၇) ဦးပေင့် ျေင်းြကသာ တတိယအကျိမ် 
ညီလာခံတွင် အစည်းအရုံး၏ နိုင်ငံကရး ဦးတည်ခေျ်မေားျို   ြိုမိုတိုးခေဲ့နိုင်
ခဲ့ဖြီး ဗဟိုအလုြ်အမှုကဆာင်အေွဲ့ေင် (၉) ဦးျိုကရွးခေယ်တင် ကပမှာျ်ခဲ့ကျ
သည်။ ရဲကဘာ်ေင်းကအာင်အား ဥျ္ကဋ္ဌအပေစ် ကရွးခေယ်တင်ကပမှာျ်ခဲ့သည်။ 
(၂၀ေ၆)   ခုနှစ်ကနာျ်ြိုင်းတွင် ရဲကဘာ် ထွန်းကဇာ်ျ ဥျ္ကဋ္ဌအပေစ် ဆျ်လျ် 
တာေန်ခဲ့သည်။

ညီလာခံကနာျ်ြိုင်းတွင် (ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) သည် (၂၀ေ၂) ခုနှစ်မှ စတင်၍ 
ကရှေသဘာေဓာတ်ကငွ့ ဆန့်ျေင်ကရးလှုြ်ရှားမှုအား ဦးကဆာင်ျာ နအေ
လျ်ေါးကျီးအုြ် ကရှေသဘာေဓာတ်ကငွ့ြိုျ်လိုင်း စီမံျိန်းအား ကဒသတွင်း   
နှင့် နိုင်ငံတျာရှိ အေွဲ့ အစည်းမေား၊ အင်အားစုမေားနှင့် လျ်တွဲျာ ျမ္ဘာတ
ေှန်းလုံး အတိုင်းအတာပေင့် အစဉ် တစိုျ်ဆန့်ျေင် တိုျ်ခိုျ်လာခဲ့ကျသည်။ 
ဤစီမံျိန်းသည် ရခိုင်ပြည်သူနှင့် တျွ ဗမာပြည်သူတရြ်လုံးနှင့် သဘာေ
ြတ်ေန်းျေင်အား အလွန်တရာဆိုးျေ ိုးပေစ်ထွန်းကစမည့် မဟာဓာတ်ကငွ့ြိုျ်
လိုင်း စီမံျိန်းပေစ်သည်။
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(၂၀ေ၇) ခုနှစ်တွင် စတုတ္ထအကျိမ်ကပမာျ်ညီလာခံျို စျ်တင်ဘာလ (၂၂) မှ 
(၂၆) ရျ်ကန့အထိ ကဒသအသီးသီးမှ တျ်ကရာျ်လာကျကသာ ျိုယ်စားလှယ် 
(၂၅) ဦးပေင့် ကအာင်ပမင်စွာျေင်းြနိုင်ခဲ့ဖြီး ဗဟိုအလုြ်အမှုကဆာင်အေွဲ့ျို 
အေွဲ့ေင် (၁၁) ဦးပေင့် ေွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့သည်။

(ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) အကနပေင့် ရခိုင်အမေ ိုးသားနိုင်ငံကရး စင်ပမင့်တွင် အစဉ်တစိုျ် 
ခိုင်မာစွာ ရြ်တည်နိုင်ကရးအတွျ် အေွဲ့အစည်းတရြ်၏ ရှိသင့်၊ ရှိထိုျ်ကသာ 
မူေါဒကရးရာ၊ လမ်းစဉ်ကရးရာ၊ မဟာမိတ်ကရးရာနှင့် နိုင်ငံတျာကရးရာမေား
ျို ခေမှတ် အကျာင်အထည် ကော်ကဆာင်လေျ်ရှိဖြီး ဗမာပြည်ဒီမိုျကရစီ ရရှိ
ကရးတွင် ရည်မှန်းခေျ်တူ အတိုျ်အခံ နိုင်ငံကရးအင်အားစုမေားနှင့် လျ်တွဲ
တိုျ်ြွဲေင်လေျ်ရှိသည်။

(ရ၊ ျ၊ လ၊ စ) အကနပေင့် ပမန်မာနိုင်ငံ ကျောင်းသားလူငယ်မေားျွန်င်္ရျ်  
(SYCB) ၊ တိုင်းရင်းသားလူမေ ိုးမေား လူထုေွံ့ဖေိုးကရးဆုံရြ် (ECDF)၊ ဗမာပြည်
အကျမ်း  မေျ်လှုြ်ရှားမှုကျာ်မတီ(CNAB)၊ ညီညွတ်ကသာတိုင်းရင်းသား
လူငယ်မေားဆုံရြ် (UNYF)၊ ပမန်မာနိုင်ငံဌာကန တိုင်းရင်းသားမေား ျွန်ရျ် 
(MIPEN)) တို့တွင် အေွဲ့ေင်အ ပေစ် ြါေင်လှုြ်ရှားကနဖြီး မိတ်ေျ်အေွဲ့အစည်း
အပေစ် လူ့အခွင့်အကရး မှတ်တမ်းတင် ျွန်ရျ် (ND-Burma) တွင်လည်း 
ြါေင်လှုြ်ရှားလေျ်ရှိသည်။ (၂၀ေ၉)ခုနှစ်တွင်  ရခိုင်ပမစ်ကခောင်းမေားျွန်ရျ် 
(ARN) ျို ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။

ရ၊ က၊ ေ၊ စ ၏ လမှော်မှန်းချက်

ျျွန်ုြ်တို့၏ ကမျှာ်မှန်းခေျ်မှာပမန်မာနိုင်ငံသည် လွတ်လြ်မှု၊ တန်းတူညီမျှ
မှုနှင့် လူမှုကရးဆိုင်ရာ တရားမျှတမှုတို့အတွျ် လိုအြ်သည့်အခွင့်အကရး             
နှင့် အခွင့်အလမ်းမေားျို နိုင်ငံသားတကယာျ်ခေင်းစီ တိုင်းရင်းသားမေ ိုးနွယ်
စု တစုခေင်းစီအား အြ်နှင်းထားသည့် စစ်မှန်ကသာ ေယ်ဒရယ်ဒီမိုျကရစီ 
ပြည်ကထာင်စုတခု ပေစ်သင့်သည်ဟူ၍ ပေစ်သည်။

ရ၊ က၊ ေ၊ စ ၏ ထမ်းလဆာင်ရမည့် တာဝန်
ျျွန်ုြ်တို့၏ ကမျှာ်မှန်းခေျ်ျို လျ်ကတွ့ အကျာင်အထည် ကော်ကဆာင်ရန် 
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အလို့ငှာ ျျွန်ုြ်တို့အကနပေင့်-
၁။နိုင်ငံကရး၊ လူမှုစီးြွားကရးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ ျဏ္ဍမေားအား ေွဲ့စည်း
တည် ကဆာျ်ြုံနှင့် အကဆာျ်အအုံဆိုင်ရာ ပြုပြင်ကပြာင်းလဲကရးမေား ေန်တီး
ရာတွင် လူထုအကနပေင့် နိုးကျားတျ်ြျစွာ၊ ဗဟုသုတရစွာနှင့် အဓိြ္ပါယ်ရှိ
စွာ ြါေင်လာနိုင်ကစရန် ကအာျ်ကပခအဆင့် အသိြညာကြးကရးနှင့် စွမ်းရည် 
ပမှင့်တင်ကရး လုြ်ငန်းမေားမှတဆင့် တွန်းအားကြးသွားရန်။
၂။ ပမန်မာနိုင်ငံ လျ်ရှိနိုင်ငံကရးထစ်ဆို့မှုနှင့် စီးြွားကရးကနှာင့်ကနှးမှုတို့      
ကကျာင့် ျမ္ဘာ့လုံခခုံကရးနှင့်တည်ဖငိမ်ကရး တို့အကြါ်တွင် ဆိုးျေ ိုးသျ်ကရာျ်
မှုမေားျို မီးကမာင်း ထိုးပြလျှျ်နိုင်ငံတျာ အသိုင်းအေိုင်း၏ အပြုသကဘာ
ကဆာင်ကသာ ထိကတွ့ဆျ်ဆံမှုမေားကြါ်ကြါျ်လာကအာင်ကစ့ကဆာ်တိုျ်တွန်း
သွားရန်။
၃။ မိမိတို့၏ အခွင့်အကရးမေားျို ျိုယ်တိုင်သိနားလည်ဖြီး ပမန်မာနိုင်ငံ၏ 
နိုင်ငံတည်ကဆာျ်ကရးနှင့် ဒီမိုျကရစီအသွင်ျူးကပြာင်းကရးပေစ်စဉ်တို့ အ 
တွျ် လျ်ဦးမှုရှိရှိပေင့် တာေန်ယူတတ်သည့် နိုင်ငံကရးကခါင်းကဆာင်မေ ိုးဆျ် 
သစ်တရြ် ကြါ်ထွန်းကရးျို အရှိန်အဟုန်ပမှင့်ကဆာင်ရွျ်သွားရန်။

နိုင်ငံလရး ဦးတည်ချက် (၇) ရပ်

၁။ ရခိုင်ကျောင်းသားနှင့် လူငယ်မေား ဗလ (၅) တန် ေွံ့ဖေိုးကရး။
၂။ ရခိုင်ကင်္ဟစနစ်နှင့် ယဉ်ကျေးမှုအကမွအနှစ်မေား ထိန်းသိမ်းကစာင့်ကရှာျ်
ကရး။
၃။ ရခိုင်တမေ ိုးသားလုံး၏ ကသွးစည်းညီညွတ်ကရး။
၄။ နယ်ခေဲ့လူမေ ိုးကျီးေါဒနှင့် စစ်အာဏာရှင်စနစ် တိုျ်ေေျ်ကရး။
၅။ အေိနှိြ်ခံ တိုင်းရင်းသား ပြည်သူတရြ်လုံး လွတ်ကပမာျ်ကရး။
၆။ ဒီမိုျကရစီနှင့် လူ့အခွင့်အကရး ရရှိကရး။
၇။ ရခိုင်တမေ ိုးသားလုံးျိုယ့်ကျမ္မာျိုယ်ေန်တီးခွင့်နှင့်ျိုယ်ြိုင်ပြဋ္ဌာန်းခွင့်ရရှိ
ကရး။
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Abbreviation

CEDAW – Convention on the Elimination of All Forms of    
    Discrimination against Women
CSW  - Commission on the Status of Women
ANPCC  - Arakan National Policy Coordination Committee
ULA/AA - United League of Arakan/ Arakan Army
ARSA  - Arakan Rohingya Salvation Army
NLD  - National League for Democracy
UNSCR  - United Nations Security Council Resolution



11

အပိုင်း(၁)
ရည်ရွယ်ချက်

ရခိုင်ပြည်အြါအေင် ပမန်မာတနိုင်ငံလုံး၌ လူ့အခွင့်အကရးနှင့် ျေား-မ တန်းတူ
ကရးဆိုင်ရာ အသိြညာမေားျို ကလ့ျေင့်ြေ ိုးကထာင်ရန် အလွန်ကနာျ်ျေ
လေျ်ရှိသည်။ ထို့ကကျာင့် လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း လူ့အခွင့်အကရးခေ ိုး ကောျ်
မှုမေားနှင့် ျေား-မတန်းတူကရး စံမေားျို မသိရှိပခင်းမေား ပေစ်ကြါ်ခဲ့သည်။ 

အစိုးရအဆျ်ဆျမ်ေားသည်လည်း ျေား-မတန်းတူကရး အသိြညာကြး
လုြ်ငန်းမေားျို စည်းစနစ်ျေစွာ အကလးထားကဆာင်ရွျ်ခဲ့ပခင်း မရှိခဲ့ကျ
ကြ။ ထိုသို့ အားနည်းခေျ်မေားကကျာင့် ရခိုင်ပြည်အတွင်းရှိ အမေ ိုးသမီးမေား 
သည် လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ ကစာ်ျားခံရပခင်း၊ တန်းတူ ြညာသင်ကျားခွင့်မရ
ပခင်း၊ နိုင်ငံကရးတွင် ဦးကဆာင်ရန်နှင့် ြါေင်ကဆာင်ရွျ်ရန် အားနည်းရပခင်း၊  
အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုမေားျို ခံစားရပခင်း အစရှိကသာ လူ့အေွဲ့အစည်း
ပြဿနာမေားျို ကျုံကတွ့ကနရသည်။  ထိုျဲ့သို့ ကျုံကတွ့ခံစားကနရသည်ျို
ြင်လျှင် မိရိုးေလာ ဓကလ့ထုံးစံအပေစ် လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း လျ်ခံကနကျ
ဆဲ ပေစ်သည်ျို စနစ်တျေ အျဲပေတ် ရန်လိုအြ်ကနသည်။

နိုင်ငံကရးပြဿနာမေားကကျာင့် ကြါ်ကြါျ်လာကသာ စစ်ြွဲမေား၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် 
စစ်အာဏာသိမ်းမှုကကျာင့် ကြါ်ကြါျ်လာကသာ ြဋိြျ္ခမေား၏ ရိုျ်ခတ်မှု
မေားကကျာင့် စိန်ကခါ်မှုမေားကျားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှု
မေား ြကြောျ်နိုင်ကစကရးအတွျ် ကျိုးစားျာျွယ်ကရးျို အထူး ကဆာင်ရွျ်
ရန်လိုအြ် ကနြါသည်။ ဤအစီအရင် ခံစာသည် အနာင်္တ် ရခိုင်ပြည်၌ ြိုမို
ပြည့်ေကသာ ျေား-မ တန်းတူကရး အသိြညာရြ်မေား လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း 
တိုးတျ်ပေစ်ကြါ်ကရးျို ရည်ရွယ်ြါ သည်။ 

ရခိုင်ပြည်အြါေင် ပမန်မာနိုင်ငံတေှမ်းလုံး အနာင်္တ်ျာလတွင် အတူတျွ 
ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်ကသာ လူ့အေွဲ့အစည်းတရြ် ပေစ်လာကစကရး ကမျှာ်လင့်ခေျ်
ပေင့် ဤအစီရင်ခံစာျို ရည်ရွယ်ပြုစုကရးသားလိုျ်ရြါကကျာင်း ကော်ပြအြ်
ြါသည်။ 
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ေပိုင်း(၂)
ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရး နှင့် ကျား-မတန်းတူလရးမိတ်ဆက်

အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှု ြကြောျ်ကရးနှင့် အမေ ိုးသမီးမေား၏ 
အဆင့်အတန်းျို ပမှင့်တင်ရန်အတွျ် နိုင်ငံတျာအခန်းျဏ္ဍ၌ စဉ်ဆျ် 
မပြတ်ကျိုးြမ်းလျှျ်ရှိသည်။ ထိုသို့ကျိုးြမ်းကဆာင်ရွျ်မှုမေားတွင် အထင် 
ရှားဆုံးအေွဲ့အစည်းမှာ ျမ္ဘာ့ျုလသမင်္္ဂအေွဲ့ကျီးပေစ်သည်။ 

ျမ္ဘာ့ျုလသမင်္္ဂအေွဲ့ျို ဒုတိယ ျမ္ဘာစစ်ကျီး ဖြီးဆုံးသည့် ကနာျ် ၁၉၄၅ ခု
နှစ်တွင် စတင်တည်ကထာင်ခဲ့သည်။ စတင်တည်ကထာင်စဉ်  ျတည်းျ လူ့
အခွင့်အကရးဆိုင်ရာ အကကျာင်းအရင်းျို ၎င်း၏ ြဋိဉာဉ်တွင် ကော်ပြ ထားခဲ့
သည်။ ၁၉၄၆ ခုနှစ်တွင် အမေ ိုးသမီးမေား၏ အဆင့်အတန်းနှင့် ခွဲပခား ဆျ်ဆံ
မှုဆိုင်ရာကျာ်မရှင် (CSW) ျို ေွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့သည်။ အမေ ိုးသမီးမေား၏ အခန်း
ျဏ္ဍ ြိုမိုြီပြင်လာကစရန် ၁၉၇၂ ခုနှစ်တွင် ပြုလုြ်ကသာ အကထွကထွ ညီလာခံ
ျ ြိုမိုျေစ်လေစ် စည်းကနှာင်နိုင်မည့် စာခေုြ်တရြ် ကြါ်ကြါျ်လာ ကစရန် 
CSW ျို ကတာင်းဆိုခဲ့ကျသည်။

အျေ ိုးရလာဒ်အပေစ် ၁၉၇၉ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၁၈) ရျ်ကန့တွင် အမေ ိုး 
သမီးအား နည်းမေ ိုးစုံပေင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုြကြောျ်ကရး သကဘာတူစာခေုြ် 
(CEDAW) ျို အကထွကထွညီလာထံ၌ အတည်ပြုနိုင်ခဲ့ြါသည်။ ျုလသမင်္္ဂ 
အေွဲ့ေင်နိုင်ငံ (၂ေ) ျ စတင် သကဘာတူလျ်မှတ် ကရးထိုးခဲ့ဖြီးကနာျ် ၂ေ၁၈ 
ခုနှစ်ျ လျ်မှတ်ကရးထိုးသည့် အေွဲ့ေင်နိုင်ငံကြါင်း ၁၉၃ နိုင်ငံထိ တိုးတျ်ခဲ့
ြါသည်။ ျမ္ဘာ့နိုင်ငံမေား၏ ၉၇ ရာခိုင်နှုန်း CEDAW အား လျ်မှတ် ကရးထိုး
ထား သည်ျို ကတွ့ရှိရသည်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံသည်လည်း အမေ ိုးသမီးမေားအား နည်းလမ်းမေ ိုးစုံပေင့် ခွဲပခား 
ဆျ်ဆံမှု ြကြောျ်ကရး သကဘာတူစာခေုြ် (CEDAW) ျို ၁၉၉၇ ခုနှစ် တွင် 
လျ်မှတ်ကရးထိုးခဲ့သည်။ CEDAW တွင် အဓိျ အြိုင်း(၃) ခုခွဲ၍ အကလးကြး 
ကော်ပြထားကြသည်။
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နိုင်ငံသားေခွင့်ေလရး-  မဲဆန္ဒကြးြိုင်ခွင့်၊ ရုံးတျ်ခွင့်၊ ပြည်သူ့ေန်ကဆာင်မှု 

လုြ်ငန်းတာေန်မေားျို  ထမ်းကဆာင်ြိုင်ခွင့်တို့ ြါေင်သည်။ ြညာသင်ကျား 
ခွင့်၊ အလုြ်အျိုင် အခွင့်အလမ်းမေား၊ လူမှုကရးနှင့် စီးြွါးကရး လှုြ်ရှားမှုမေား 
တွင် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုျင်းကသာ အခွင့်အကရးမေားရရှိရန် ကော်ပြသည်။ အိမ် 
ကထာင်ေျ် ကရွးခေယ်မှု၊ မိဘပေစ်မှု၊ ြုင်္္ဂလိျြိုင်ဆိုင်မှုအကြါ် ျွြ်ျဲမှု၊ ျိုယ် 
ြိုင်အခွင့်အကရးမေားနှင့်စြ်လေဉ်း၍  တန်းတူညီမျှကသာ အခွင့်အကရး ရရှိနိုင် 
ရန်တို့ျို ကော်ပြထားသည်။

မျ ိုးပွါးမှုေခွင့်ေလရး-  ျကလးပြုစုြေ ိုးကထာင်မှုအတွျ် ျေား-မ နှစ်မေ ိုး စ 
လုံးျ အပြည့်အေ မျှကေတာေန်ယူမှုအတွျ် ပြဋ္ဌာန်းခေျ်မေား ြါေင်သည်။ 
မီးေွားခွင့်နှင့် မီးေွားခွင့်အြါအေင်ျကလးသူငယ်ကစာင့်ကရှာျ် ကရးဆိုင်ရာ 
အခွင့်အကရးမေား၊ မေ ိုးြွါးမှုကရွးခေယ်ခွင့်နှင့် သားဆျ်ပခားပခင်းဆိုင်ရာ စီမံြိုင် 
ခွင့်တို့ျို ကော်ပြထားသည်။ 

ကျား-မ ဆက်ဆံလရး-  ျွန်ဗင်းရှင်းတွင် ျေားမကရးရာ မလိုမုန်းထားမှု
မေားနှင့် ဘျ်လိုျ်မှုမေားျို ေယ်ရှားရန် လူမှုကရးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုြုံစံမေားျို 
မွမ်းမံ ပြင်ဆင်ရန် နိုင်ငံမေားျို အတည်ပြုရန် လိုအြ်ြါသည်။ ြညာကရးစနစ် 
အတွင်း ျေားမကရးရာြုံစံမေားျို ေယ်ရှားရန်အတွျ် ကျောင်းသုံးစာအုြ် 
မေား၊ ကျောင်းြရိုင်္ရမ်မေားနှင့် သင်ကျားကရးနည်းလမ်း မေားျို ပြန်လည်ပြင် 
ဆင်ြါ။ အမေားသူငှာ နယ်ြယ်ျို ကယာျ်ေားကလာျနှင့် မိန်းမအပေစ် သတ် 
မှတ်သည့် အပြုအမူနှင့် အကတွးအပမင်ြုံစံမေားျို ျိုင်တွယ်ကပေရှင်းပခင်းပေင့် 
မိသားစုဘေတွင် တန်းတူရည်တူ တာေန်ရှိဖြီး ြညာကရး၊ အလုြ်အျိုင်နှင့် 
ြတ်သျ်ကသာ တန်းတူညီမျှအခွင့်အကရး မေားရှိကကျာင်း အတည်ပြုသည်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံတွင် အမေ ိုးသမီးမေား၏ အခွင့်အကရးမေားနှင့်ြတ်သျ်၍ လျ် 
ကတွ့ျေကသာ ကော်ကဆာင်မှုမေားျို ကဆာင်ရွျ်ရန် လိုအြ်သည်။ အမေ ိုးသမီး 
အခွင့်အကရးနှင့် ျေား-မတန်းတူညီမျှမှု မရှိဘဲ ဖငိမ်းခေမ်းကရးနှင့် တရားမျှတမှု 
ျို ကော်ကဆာင်ရန် ချ်ခဲမည်ြင် ပေစ်ြါသည်။
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ေပိုင်း(၃)

လနာက်ခံေလပခေလနများ

၃.၁။ ကမ္ဘာ့လနာက်ခံေလပခေလနေကျဉ်း

၁၉၉၅ ခုနှစ်၊ စျ်တင်ဘာလ၊ (၄) ရျ် မှ (၁၅) ရျ်အတွင်း၊ စတုတ္ထ အကျိမ် 
ျုလသမင်္္ဂ ျမ္ဘာ့အမေ ိုးသမီးညီလာခံျို ကဘင်္ေင်း၌ ပြုလုြ်ခဲ့သည်။ 

ထိုညီလာခံတွင် အမေ ိုးသမီးနှင့် ဆင်းရဲမွဲကတမှု၊ အမေ ိုးသမီးမေား၏ ြညာကရး၊ 
အမေ ိုးသမီးနှင့် ျေန်းမာကရး၊ အမေ ိုးသမီးမေားျို အကျမ်းေျ်မှု၊ အမေ ိုးသမီး 
မေားနှင့် လျ်နျ်ျိုင်ြဋိြျ္ခ၊ အမေ ိုးသမီးမေားနှင့် စီးြွါးကရး၊ အခွင့်အာဏာ
နှင့် ဆုံးပေတ်ခေျ်ခေမှတ်ပခင်းပြုနိုင်ကသာ အမေ ိုးသမီးမေား၊ အမေ ိုးသမီးမေား တိုး 
တျ်မှုအတွျ် အေွဲ့အစည်းဆိုင်ရာစနစ်၊ လူ့အခွင့်အကရးနှင့်အမေ ိုးသမီးမေား၊ 
အမေ ိုးသမီးမေားနှင့် မီဒီယာ၊ အမေ ိုးသမီးနှင့် သဘာေြတ်ေန်းျေင်၊ အမေ ိုးသမီး
ငယ်  အကရး စသည်ပေင့်ကဆွးကနွးသည်။

ထိုညီလာခံ ျေင်းြဖြီးစီးသည့်ကနာျ်ြိုင်းတွင် နိုင်ငံကရးနှင့် ဖငိမ်းခေမ်းကရး 
တည်ကဆာျ်မှု လုြ်ငန်းစဉ်မေားတွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု ရာခိုင်နှုန်း နည်းြါး
မှုျို ျေယ်ပြန့်စွာ ကလ့လာခဲ့ကျြါသည်။ အမေ ိုးသမီးမေားျို နိုင်ငံကရးျဏ္ဍ 
မေားတွင် ြါေင်ကစမှုအား ြစ်ြယ်ထားမှုမရှိကစရန် ကဆာင်ရွျ်ရန် လိုအြ် 
ကကျာင်း ကော်ညွှန်းလာခဲ့သည်။ နိုင်ငံကရးနှင့် ဖငိမ်းခေမ်းကရးလုြ်ငန်းမေားတွင် 
အမေ ိုးသမီးမေား ြါေင်ကစမှုရှိလာကစရန် မူေါဒမေားခေမှတ်ရာ၌ နိုင်ငံတျာ 
လုြ်ငန်းစဉ်မေားအပြင် နိုင်ငံအသီးသီးတွင်ရှိကသာ ပြည်နယ်နှင့် ကဒသအသီး 
သီးရှိ နိုင်ငံကရး အေွဲ့အစည်းတိုင်း၏ တရားေင်စံသတ်မှတ်ခေျ်မေားနှင့် မူေါဒ 
မေားနှင့် သျ်ဆိုင်ကြသည်။ 

မူေါဒမေားခေမှတ်ကော်ကဆာင်ရာတွင် ျေား-မ တန်းတူကရး ျိုအကပခခံသကဘာ 
တရားမေားျိုထည့်သွင်းကော်ကဆာင်ရန်ထည့်သွင်းသုံးသြ်ရန်လိုအြ်ကကျာင်း
ရည်ညွှန်းသည်။
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ကဘင်္ေင်းညီလာခံသည် CEDAW ၏ အခန်းျဏ္ဍမေားျို လျ်မှတ်ကရးထိုး 

ထားသည့် နိုင်ငံတိုင်း အရှိန်အဟုန်ပမှင့်တင် အကျာင်အထည်ကော်ကဆာင် 
ရန်အတွျ် ကဘင်္ေင်းလုြ်ငန်းစီမံခေျ်မေားတွင် ကော်ပြြါရှိသည်။   

ပမန်မာနိုင်ငံသည်လည်း ျမ္ဘာ့ျုလသမင်္္ဂ အေွဲ့ေင်နိုင်ငံပေစ်ဖြီး၊ ကဘင်္ေင်း 
ညီလာခံအဖြီး (၂) နှစ်အကျာ ၁၉၉၇ ခုနှစ်တွင် CEDAW ျို လျ်မှတ် ကရး 
ထိုးခဲ့ြါသည်။ 

သျ္ကရာဇ် (၂ေေေ) ပြည့်နှစ်တွင် ျမ္ဘာ့ျုလသမင်္္ဂ လုံခခုံကရးကျာင်စီမှ 
အတည်ပြုလိုျ်သည့် ဆုံးပေတ်ခေျ် အမှတ် (၁၃၂၅) (UNSCR-1325) အရ 
စစ်ြွဲမေားသည် အရြ်သားမေားျို ြစ်မှတ်ထားပခင်းခံကနရဖြီး၊ အမေ ိုးသမီးမေား 
ျိုလည်း ဖငိမ်းခေမ်းကရးလုြ်ငန်းစဉ်မေားတွင် ေယ်ရှားခံကနရကကျာင်း ကော်ပြခဲ့
သည်။ ဆုံးပေတ်ခေျ်အမှတ် ၁၃၂၅ သည် မိန်းျကလးမေားနှင့် အကျမ်းေျ်
ကသာ ြဋိြျ္ခမေားနှင့် စစ်ြွဲမေား၏ အခေ ိုးမညီကသာ သျ်ကရာျ်မှုျို ခံကျ
ရသည့်အတွျ် ဖငိမ်းခေမ်းကရးတည်ကဆာျ်မှုနှင့် သျ်ဆိုင်ကသာ အဓိျ 
အခန်းျဏ္ဍမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား၏ ကဆာင်ရွျ်ပခင်းျို ကလးနျ်စွာ 
အသိအမှတ်ပြုကကျာင်း ရည်ရွယ်ကော်ပြြါရှိသည်။ 

၂ေ၂ေ ခုနှစ်၊ ကအာျ်တိုဘာလတွင် ျုလသမင်္္ဂ လုံခခုံကရးကျာင်စီ၏ ဆုံး 
ပေတ်ခေျ် (၂၀) နှစ်ကပမာျ် နှစ်ြတ်လည်ကန့ ျိုျေင်းြျာ အမေ ိုးသမီးမေား 
နှင့် အမေ ိုးသမီးမေား၏ ရှုကထာင့်အပမင်မေားျို ဖငိမ်းခေမ်းကရးနှင့် လုံခခုံကရး 
အခန်းျဏ္ဍမေားတွင် ကြါင်းစြ်ရန် ကျိုးြမ်းခဲ့ကျသည့် ဆယ်စုနှစ် နှစ်ခုျို 
အသိအမှတ်ပြုခဲ့ကျြါသည်။
Ref: 
(1) UNSCR 1325 ,
(2) Fourth Conference of women, 1995, Beijing, China
(3) Greelane
(4) Commission on the Status of Women
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၃.၂။ ပမန်မာ့ေမျ ိုးသမီး မူဝါဒ လနာက်ခံေကျဉ်း

ပမန်မာနိုင်ငံ၏ မိရိုးေလာ စံနှုန်းမေားအရ အမေ ိုးသမီးမေားသည် အိမ်ကထာင် 
မီးေိုကခောင်တာေန်၊ အိမ်သန့်ရှင်းကရးတာေန်၊ သားသမီး၊ ျကလးငယ်မောျို 
ပြုစုကစာင့်ကရှာျ်ရမည့်တာေန်၊ သျ်ကျီးရွယ်အို ကဆွမေ ိုးသားခေင်းမေားအား 
ပြုစုကစာင့်ကရှာျ်ရမည့်တာေန်၊ အစရှိသည့် တာေန်မေားျို လူမှုကရးအရ 
တာေန်ယူရမည့် ေတ္တရားရှိသည်ဟု ယူဆထားကျသည်။ ထို ေတ္တရားမေား
ျိုလည်း ပမန်မာနိုင်ငံအတွင်းရှိ အမေ ိုးသမီးတိုင်း ကဆာင်ရွျ် ကျရမည်ဟု 
လူ့အေွဲ့အစည်း တရြ်လုံးျ ယုံကျည်ကမျှာ်မှန်းထားကျြါသည်။ ကန့စဉ်လူမှု 
ဘေမေား၊ စီးြွါးရှာကေွပခင်း ျဏ္ဍမေားတွင် အမေ ိုးသားမေားျသာ ဦးကဆာင် 
ကလ့ ရှိကျသည်။ အိမ်ကထာင်မှုဘေမေားတွင် အမေ ိုးသားမေားျသာ ကခါင်း 
ကဆာင်ပေစ်ကနကျဖြီး အမေ ိုးသမီးမေားမှာ အမေ ိုးသားမေား၏ ြါရမီပေည့်ေျ် 
အကထာျ်အျူအပေစ် သတ်မှတ်ထားကနကျဆဲြင်ပေစ်သည်။ 

မိရိုးေလာ မူေါဒ အစွဲကဟာင်းျိုင်စွဲ၍ အမေ ိုးသမီးမေား၏ ဦးကဆာင်မှု အခန်း 
ျဏ္ဍျို ေယ်ျေဉ်ထားသျဲ့သို့ ပေစ်ကနသည့်အတွျ် ထို့သို့ကသာ အကလ့ 
အျေင့်မေားသည် အမေ ိုးသမီးမေား၏ စွမ်းကဆာင်ရည်ျို ကလော့ြါးကစသည်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံသည် ျမ္ဘာ့ျုလသမင်္္ဂအေွဲ့ေင်နိုင်ငံအပေစ် အကစာဆုံး ရြ်တည် 
ခဲ့သည့်နိုင်ငံပေစ်သည့်အပြင် လူ့အခွင့်အကရးကကျပငာစာတမ်းျိုလည်း အကစာ 
ဆုံး လျ်မှတ်ကရးထိုးခဲ့သည့် နိုင်ငံပေစ်ကသာ်ပငားလည်း လူ့အေွဲ့အစည်းအ 
တွင်း ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုြကြောျ်ကရးအတွျ် ကလ့ျေင့်ြေ ိုးကထာင်ရန် လွန်စွာ 
အားနည်းခဲ့ကကျာင်းကတွ့ရှိရသည်။ 

ကျောင်းြညာကရးမေားတွင် အမေ ိုးသမီး အခန်းျဏ္ဍျို ပမှင့်တင်လိုသည့်
ရည်ရွယ်ခေျ်ပေင့် သီးသန့်  ပြဌာန်းခေျ်မေား မြါေင်ကြ။ လူမှုကရး အခန်းျဏ္ဍ 
ျို ပမှင့်တင်နိုင်သည့် ထိကရာျ်ကသာ ြညာကရးစနစ်မေ ိုး မပေစ်ခဲ့သည့်အပြင် 
လူ့အခွင့်အကရးျို ကော်ညွှန်းနိုင်သည့် သင်ရိုးမေားမဟုတ်ခဲ့ဘဲ ဇာတိမာန်နှင့် 
အမေ ိုးင်္ုဏ်ျို ပမှင့်တင်ရန် ရည်ရွယ်သည့်သင်ရိုးမေားသာ အမေားဆုံး ပေစ်ခဲ့ 
သည်ျို ကတွ့ရှိရြါသည်။ စစ်တြ်ျ အဖမဲတကစ ဦးကဆာင်ြါေင်ကလ့ရှိကသာ 
ကခတ်အဆျ်ဆျ် အစိုးရမေားသည် ြညာကရး အခန်းျဏ္ဍျို လေစ်လေူ ရှု
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ထားခဲ့ကျသည်။ ပမန်မာနိုင်ငံ၏ြညာကရး အသုံးစရိတ်သည် ပြည်တွင်း ေင်ကငွ 
စုစုကြါင်း (GDP)၏ ၁.၃ ရာခိုင်နှုန်းသာ ရှိသည်ျို ကတွ့ရကြသည်။

ြညာကရးနိမ့်ျေမှုနှင့် ြညာအရည်အကသွးနိမ့်ျေမှုတို့သည် အမေ ိုးသမီးမေား 
၏ ယုံကျည်ခေျ်နှင့် စွမ်းကဆာင်နိုင်မှုျို မေားစွာသျ်ကရာျ်ြါသည်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံ၏ ၂ေေ၈ ေွဲ့စည်းြုံအကပခခံဥြကဒသည်ြင်လျှင် အမေ ိုးသမီးမေား 
အကြါ် အျန့်အသတ်တခု ပေစ်ကနသည်လားဟုြင် ကမးခွန်းထုတ်စရာြင် 
ပေစ်ကန သည်။

၂ေေ၈ ေွဲ့စည်းြုံအကပခခံဥြကဒ ြုဒ်မ (၃၄၈)တွင် “နိုင်ငံကတာ်သည် ပြည် 
ကထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံကတာ်၏ မည်သည့် နိုင်ငံသားျိုမျှ လူမေ ိုး၊ ဇာတိ၊ 
ျိုးျွယ်ရာဘာသာ၊ ရာထူးဌာနန္တရ၊ အဆင့် အတန်း၊ ယဉ်ကျေးမှု၊ အမေ ိုးသား၊ 
အမေ ိုးသမီး၊ ဆင်းရဲခေမ်းသာတို့ျို အကကျာင်းပြုခွဲပခားမှု မရှိကစရ။” ဟု 
အပြုသကဘာဆန်စွာ ပြဋ္ဌာန်းထားသကယာင် ထင်ရကသာ်လည်း ြုဒ်မ(၃၅၂) 
တွင် “နိုင်ငံကတာ်သည် အလုြ်အျိုင်ခန့်ထားရာတွင်ပေစ်ကစ၊ နိုင်ငံ့ေန်ထမ်း 
ကရွးခေယ်တာေန်ကြးရာတွင်ပေစ်ကစ သတ်မှတ်ကသာ အရည် အခေင်းနှင့် ပြည့်စုံ
ြါျ ပြည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငံကတာ်၏ မည်သည့် နိုင်ငံသားျို
မျှ လူမေ ိုး၊ ဇာတိ၊ ျိုးျွယ်ရာဘာသာ သာသနာ၊ အမေ ိုးသား၊ အမေ ိုးသမီး
ျို အကကျာင်း ပြုလေျ် ရာထူးကရွးခေယ် ခန့်ထားပခင်းျို ခွဲပခားမှု မပြုရ။ 
အမေ ိုးသားမေားနှင့်သာ ကလော်ျန်သင့်ပမတ်သည့် ရာထူးတာေန်မေား အတွျ် 
အမေ ိုးသားမေားအား ကရွးခေယ်ခန့်ထားပခင်းျို ဤြုဒ်မအရ အဟန့်အတား
မပေစ်ကစရ။” ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားသပေင့် ပမန်မာနိုင်ငံ၏ အကပခခံဥြကဒ သည်ြင် 
ခွဲပခားဆျ်ဆံမှု ျိုကော်ပြကနသည်။

စစ်ေစိုးရ ေုပ်ချုပ်စဉ်ကာေ - စစ်အစိုးရ၏ ၂ေေ၇ ခုနှစ် CEDAW အစီရင် 

ခံစာတွင် ပမန်မာနိုင်ငံမှ အမေ ိုးသမီးမေားသည် ကမွးေွားလာစဉ် ျတည်းျ 
အခွင့်အကရး အပြည့်အေရရှိဖြီးသားပေစ်ကသာကကျာင့် ပမန်မာနိုင်ငံအတွင်း 
တွင် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေား မပေစ်ြါဟု စစ်အစိုးရေျ်ျ အတိအလင်း ကပြာဆို 
ခဲ့သည်။ ထို့ကကျာင့် စစ်အုြ်ခေုြ်ကရးပေင့် အုြ်ခေုြ်ခဲ့ကသာ ျာလမေားတွင်  
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အုြ်ခေုြ်သူပေစ်သည့် စစ်တြ်သည် CEDAW ၏ အနှစ်သာရ နှင့် ရည်ရွယ် 
ခေျ် ျို နားလည်ခဲ့ပခင်း မရှိကကျာင်း ထင်ရှားြါသည်။  

ပမန်မာနိုင်ငံတွင် ျေား-မတန်းတူကရးနှင့် အမေ ိုးသမီး ြိုမိုပြည့်ေစွာ စီစဉ် 
ပြဋ္ဌာန်းနိုင်ရန် အကပခခံဥြကဒျ အဟန့်အတားသေွယ်ပေစ်ကနသည်ျို ကတွ့
ရှိ ရကြသည်။  

၃.၃။ ရခိုင်ပပည် ေမျ ိုးသမီး မူဝါဒ လနာက်ခံေလပခေလန

ရခိုင်ကဒသသည် ပမန်မာနိုင်ငံ၏ ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်မှု ကနာျ်အျေဆုံး ပြည်နယ် 
ထဲတွင် ခေင်းပြည်နယ်ဖြီးလျှင် ဒုတိယကနရာတွင်ရှိသည်။ ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်မှုနှင့် 
ြညာကရး နိမ့်ျေခဲ့သည့်ပြည်နယ် တခုပေစ်ြါသည်။ 

ရခိုင်ပြည်ရှိ အမေ ိုးသမီး အမေားစုမှာ ကျေးလျ်ကဒသကန အမေ ိုးသမီးမေားသာ 
ပေစ်ကျကြသည်။ အမေ ိုးသမီးအမေားစုသည် ြညာကရးနိမ့်ြါးခဲ့ရသည့်အပြင် 
ြညာသင်ကျားခွင့်ြင် ကျာင်းမွန်စွာမရခဲ့သည့် စစ်အစိုးရကခတ်မေားျို ကျုံ 
ကတွ့ခဲ့ကျရြါသည်။ ပမန်မာနိုင်ငံ၏ အစိုးရအဆျ်ဆျ်သည်  လူ့အခွင့် 
အကရးနှင့် ျေား-မ တန်းတူကရးတို့ျို ကျာင်းစွာ နားမလည်ခဲ့ကျသပေင့် လူ့
အခွင့်အကရးနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုဆိုင်ရာစံနှုန်းမေားျို လူအေွဲ့အစည်းတွင် 
ကလ့ျေင့်ကြးပခင်း မရှိခဲ့ကြ။ ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုျို အကကျာင်းပြု၍ ြဋိြျ္ခမေား 
စွာနှင့်ကျုံကတွ့ ခဲ့ရကသာ ကဒသတခုပေစ်ြါသည်။ 

၂ေ၁၂ ခုနှစ်ျ လူမေ ိုးကရးျိုကရှးရှုကသာ ြဋိြျ္ခတွင် အမေ ိုးသမီးမေားစွာ ခွဲပခား
ဆျ်ဆံခံခဲ့ ကျရြါသည်။ ၂ေ၁၇ ခုနှစ်တွင် ပမန်မာအစိုးရနှင့် ARSA အေွဲ့
တို့၏ လျ်နျ်ျိုင်ြဋိြျ္ခကျားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားစွာ လူ့အခွင့်အကရး
ခေ ိုး ကောျ်ခံရပခင်း၊ ခွဲပခားဆျ်ဆံ ခံခဲ့ကျရသည်။ ၂ေ၁၈ ခုနှစ် ကနာျ်ြိုင်း
တွင်လည်း ပမန်မာအစိုးရနှင့် ULA/AA တို့၏ လျ်နျ်ြဋိြျ္ခကျားတွင် 
အမေ ိုးသမီးမေားသည် လူ့အခွင့်အကရး ခေ ိုးကောျ်ခံရမှုမေား ခံခဲ့ကျရြါသည်။ 

၂ေ၂၁ခုနှစ် တွင် စစ်တြ်ျ အာဏာသိမ်းဖြီးကနာျ်တွင် အလွတ်သကဘာ
အြစ်အခတ်ရြ်စဲကျသပေင့် တိုျ်ြွဲမေား ကခတ္တဖငိမ်သျ်သွားခဲ့ကသာ်လည်း 
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စစ်ကျာင်စီ အုြ်ခေုြ်ကရးတေျ်၊ ULA/AA ၏ အုြ်ခေုြ်ကရးျ တဘျ် ပေစ်
ကြါ်လာခဲ့ဖြီး အုြ်ခေုြ်ကရး လွန်ဆွဲြွဲမေားကျားတွင် အမေ ိုးသမီးတို့၏ အခွင့် 
အကရးမှာ ကမှးမှိန်ခဲ့ရသည်။ 

တရားဥြကဒစိုးမိုးမှု ျေဆင်းခဲ့သည့်အတွျ် အမေ ိုးသမီးမေားျို ျေူးလွန် 
ကသာ ရာဇေတ်မှုကြါင်းမေားစွာ ပေစ်ကြါ်ခဲ့သည်။ တရားဥြကဒ စိုးမိုးကရး စိုးမိုးမှု 
ကလော့ြါးကနကသာကဒသတွင် လူ့အခွင့်အကရး နှင့် ျေား-မ တန်းတူကရးတို့ျို 
ကဆာင်ရွျ်ရန်မှာ ချ်ခဲကသာ အကပခအကနသို့ ကရာျ်ရှိကနသည်။ နိုင်ငံကရး 
ပြဿနာမေားျို အမေားပြည်သူဘေ လုံခခုံေွံ့ဖေိုးကရးအတွျ် ကျိုးြမ်းကျရ
မည့် အကနအထားပေစ်သည်။ နိုင်ငံကရးအတွင်း အမေ ိုးသမီးြါေင်မှုမှာလည်း 
လွန်စွာအားနည်းကနသည်ျို ကတွ့ရသည်။ 

Reference: 
(၁) စစ်အာဏာရှင်ကျီးစိုးမှုကမှာင်ရိြ် (ပမန်မာနိုင်ငံမှ အမေ ိုးသမီးမေား-၂ေေ၈)
(၂) ပမန်မာနိုင်ငံရှိအမေ ိုးသမီးမေား၊ ဖငိမ်းခေမ်းကရးနှင့် လုံခခုံကရးမှုေါဒမေား (Alli-
ance for Gender Inclusion in the Peace Preocess)
(၃) ၂ေေ၈ ေွဲ့စည်းြုံ အကပခခံဥြကဒ
(၄) အုြ်ခေုြ်ကရးလွန်ဆွဲကျားမှကပမဇာြင် (AASYC-ဗီဒီယိုသုံးသြ်ခေျ်)
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ေပိုင်း(၄)

သုလတသနနည်းနာ

ဤသုကတသန အစီရင်ခံစာ သည် ရခိုင်ပြည်တွင်း အမေ ိုးသမီးအခွင့် အကရးနှင့် 
ျေား-မတန်းတူကရးျို ကရှးရှု၍ နိုင်ငံတျာ စံနှုန်းမေားနှင့် ရခိုင်ပြည်တွင်း 
ကနထိုင်လေျ်ရှိကသာ အမေ ိုးသမီးမေား၏ အဆင့်အတန်းနှင့် စွမ်းကဆာင်ရည် 
တို့ျို ကလ့လာဆန်းစစ်ပခင်းပေစ်ြါသည်။ မိမိတို့အကနပေင့် ဤသုကတသနျို 
ဘျ်မလိုျ်ကသာ မူေါဒပေင့် ကလ့လာဆန်းစစ်မှုတို့ျို ပြုလုြ်ခဲ့သည်။ 

ဤျဲ့သို့ကလ့လာဆန်းစစ်မှုျို ပြုလုြ်ရန်အတွျ် ရခိုင်ပြည်တွင် လျ်ကတွ့ 
ဆန်းစစ် အျဲပေတ်ရန်လိုအြ်မည့် အကကျာင်းအရာမေား အပြည့်စုံနိုင်ဆုံး 
ြါေင်လာနိုင်ကစကရးအတွျ် ရခိုင်အမေ ိုးသားအဆင့် မူေါဒကရးရာညှိနှိုင်းကရး 
ဆွဲကရးအေွဲ့ (ANPCC)၏ ရခိုင်ပြည်သစ် (သို့မဟုတ်) အနာင်္တ် ေျ်ဒရယ် 
ဒီမိုျကရစီ ပြည်ကထာင်စုတည်ကဆာျ်ရာတွင် အကပခခံရမည့် အကပခခံမူမေား 
နှင့် အကျံပြုခေျ်မေား၊ လူသားလုံခခုံကရးဆိုင်ရာ အကပခခံမူ မေားနှင့် အကျံပြု 
ခေျ်မေားတွင် ြါရှိကသာ  ျေား- မ တန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီးကရးရာနှင့် သျ် 
ဆိုင်ကသာ အကပခခံမူမေားနှင့် အကျံပြုခေျ်မေားျို ပြန်လည်သုံးသြ်ခဲ့ြါ 
သည်။ ထို့အပြင် နိုင်ငံကရး၊ ဖငိမ်းခေမ်းကရးနှင့် ြဋိြျ္ခကပေရှင်းကရး ပေစ်စဉ်မေား 
တွင် အမေ ိုးသမီးမေား၏ ဦးကဆာင်မှုနှင့် ျိုယ်စားပြုမှု အခန်းျဏ္ဍ၌ ကော်ပြ 
ထားကသာ အကပခခံမူ (၂၄)ခေျ်နှင့် အကျံပြုခေျ် (၂၆)ခေျ်ျို လည်း သုံးသြ် 
မှုမှ ရရှိကသာ အကပခခံအခေျ်မေားျို အကပခပြု၍ 
(၁) နိုင်ငံကရးနှင့် ျေား-မတန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီး အခွင့်အကရး
(၂) လူမှုကရးနှင့် ျေား-မတန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီး အခွင့်အကရး
(၃) စီးြွါးကရး နှင့် ျေား-မတန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီး အခွင့်အကရး
(၄) ယဉ်ကျေးမှုနှင့် ျေား-မတန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီး အခွင့်အကရး
(၅) သဘာေ ြတ်ေန်းျေင်နှင့် ျေား-မတန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရး
(၆) ေွံဖေိုးတိုးတျ်ကရးနှင့် ျေား-မတန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရး
(၇) ျေား-မတန်းတူကရးနှင့် အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရး အကထွကထွ ဟူ၍ 
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ျဏ္ဍ(၇)ခု ခွဲပခားျာ ကတွ့ဆုံကမးပမန်းမှု (အင်တာဗေူး) ကမးခွန်းမေားျို ပြုစု 
ခဲ့သည်။ ကတွ့ဆုံကမးပမန်းမှုမေားျို ပြုလုြ်ရာတွင် အကရအတွျ်ျို ဦးစား 
ကြးသည့် သုကတသနအသွင်သဏ္ဍာန်ျို မကော်ကဆာင်ဘဲ အရည်အကသွးျို 
ဦးစားကြးသည့် သုကတသနအသွင်သဏ္ဍာန်ျို ရရှိကစရန်အတွျ် ရခိုင်ပြည် 
တွင်းရှိ အမေ ိုးသမီးမေား အကရးျို တစိုျ်မတ်မတ် ကဆာင်ရွျ်ကနကျသည့် 
အမေ ိုးသမီးဆိုင်ရာ လူမှုအသင်းအေွဲ့မေား၏ ဦးကဆာင်မှုအြိုင်းတွင်ရှိကသာ 
အမေ ိုးသမီးမေား၊ နိုင်ငံကရးြါတီမေားထဲျ အမေ ိုးသမီးနိုင်ငံကရးသမားမေား ျို 
ကမးပမန်းမှုပြုလုြ်သည်။ ရရှိလာကသာ သတင်းအခေျ်အလျ်ျို အသုံးပြု 
၍ သုကတသန ရှုကထာင့်ပေင့် အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရးဆိုင်ရာ အချ်အခဲျို 
ရှာ ကေွသည်။ ကတွ့ဆုံကမးပမန်းမှု(အင်တာဗေူး)ကမးခွန်းမေားျို တည်ကဆာျ် 
ရာတွင် အမေ ိုးသမီး အခွင့်အကရးနှင့် ျေား-မတန်းတူကရး အကကျာင်းအရာျို 
အပြည့်အစုံတည်ကဆာျ်ထားကသာ (Complete Structured Interview) 
ြုံသဏ္ဍာန်မေားြါေင်ခဲ့သည့်အပြင် (Open-ended Questions) အေွင့်ကမးခွန်း 
မေားျို အသုံးပြုသည့် အတွျ် လူ့အေွဲ့ အစည်းတွင်း အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရး 
နှင့် ျေား-မတန်းတူကရးအတွျ် ကမးခွန်း၏ အျန့်အသတ်ထျ် သာလွန် 
ကသာ သတင်းအခေျ်အလျ်မေားျို ရယူြါသည်။ ကတွ့ဆုံကမးပမန်းမှုမေားမှ 
ရရှိလာကသာ သတင်းအခေျ် အလျ်မေားျို အသုံးပြု၍ စစ်တမ်းကမးခွန်း 
မေားျို ပြုလုြ်သည်။ စစ်တမ်းကမးခွန်းမေား၏ အသွင်သဏ္ဍာန်မှာ Descrip-
tive Research ၏ အဓိျ ရည်ရွယ်ခေျ်ပေစ်သည့် ကတွ့ရှိခေျ်မေားျို ကော်ပြ
ပခင်း၊ ရှင်းပြပခင်း မေား ကဆာင်ရွျ်ဖြီး အတည်ပြုခေျ် သကဘာထားျို ရယူ
သည့်နည်းလမ်း ပေစ်သည်။ 

၄.၁။ သုလတသန ေကန့်ေသတ်များ

ဤသုကတသန စစ်တမ်းျို ပြုလုြ်သည့် အခေနိ်ျာလမှာ ၂ေ၂ေ ခုနှစ် 
ကရွးကျာျ်ြွဲရလာဒ်အား ေေျ်သိမ်းဖြီး အကရးကြါ်ျာလပြဋ္ဌာန်းထားသည့် 
စစ်တြ်ျ အာဏာသိမ်းထားဆဲ ျာလပေစ်ကနသည်။ သုကတသန၏ အကရး 
ြါကသာ ျဏ္ဍပေစ်သည့် “နိုင်ငံကရးနှင့် ျေား-မတန်းတူကရး အမေ ိုးသမီး အခွင့် 
အကရး” ျဏ္ဍျို ကလ့လာရာ၌ နိုင်ငံကရးြါတီမေားတွင်ြါေင်ကသာ အမေ ိုးသမီး 
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ကခါင်းကဆာင်မေားျို ကတွ့ဆုံကမးပမန်းမှုပြုလုြ်ရန် အားနည်းခဲ့ရသည်။ 
စစ်အာဏာသိမ်းမှုျို ဆန့်ျေင်ကသာ ဖငိမ်းခေမ်းစွာ ဆန္ဒပြမှုမေားျို စစ်တြ်
ျ အကျမ်းေျ်နှိမ်နင်းပခင်းမေားပြုလုြ်သည်။ စစ်တြ်သည် နိုင်ငံကရးသမား
မေား ျို ြုဒ်မမေ ိုးစုံတြ်၍ တရားစွဲဆိုမှုမေား မတရားပြုလုြ်ပခင်းမေားျို ရခိုင် 
ပြည်အြါအေင် ပမန်မာတနိုင်ငံလုံး ျေူးလွန်ခဲ့သည်။ ထို့ကကျာင့် အမေ ိုးသမီး 
နိုင်ငံကရးသမားမေားျို ကတွ့ဆုံကမးပမန်းနိုင်ရန် ချ်ခဲရသည်။ အမေ ိုးသမီး 
ကရးရာ ျဏ္ဍအသီးသီးျို တစိုျ်မတ်မတ် ကဆာင်ရွျ်ကနကျကသာ အမေ ိုး 
သမီး (၁၄) ဦးျို ကတွ့ဆုံကမးပမန်း မှုပြုလုြ်ခဲ့ သည်။ 
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ေပိုင်း(၅)

စစ်တမ်းလကာက်ယူပခင်းဆိုင်ရာမှတ်တမ်း

စစ်တမ်းကပေဆိုသူ အကရအတွျ်မှာ (၈၂) ဦးပေစ်သည်။ စစ်တမ်း ကပေဆိုသူ 
အမေားစုမှာ အသျ် (၁၉) နှစ်နှင့် (၃ေ) ကျား အမေားဆုံးပေစ်ကကျာင်း ကတွ့ရ 
သည်။ အသျ်အကျီးဆုံး မှာ (၅၈) နှစ်ပေစ်သည်။ 

(ျ)  စစ်တမ်းကပေဆိုသူ အသျ်အရွယ် အြိုင်းအပခား -
 “အသျ် (၁၉) နှစ် မှ (၅၈) နှစ်” 
(ခ) စစ်တမ်းကျာျ်ယူသည့် အခေနိ်ျာလ အြိုင်းအပခား- 
 ၂ေ၂၂ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၈) ရျ် မှ ၂၀၂၃၊ ဇန်နေါရီလ (၁၀)ရျ်
(င်္) ကပေဆိုသူလိင်အမေ ိုးအစား -
  ျေား (၉.၉%) ၊ မ (၈၈.၉%)၊ အပခား (၁.၂%)

9.9%

88.9%

1.2%

ကျား

မ

အြခား
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(ဃ) ကပေဆိုသူမေား၏ အိမ်ကထာင်ကရး အကပခအကန (Marital status)- 
 အိမ်ကထာင်မျေေူးကသးသူ- (၇၅.၃%)၊ အိမ်ကထာင်ရှိ- (၁၂.၃%)၊
 အိမ်ကထာင်ေျ်ျွယ်လွန်-(၁.၂%)၊ျွာရှင်းထား-(၇.၄%)၊   
 အိမ်ကထာင်ပြုရန်ရည်ရွယ်ခေျ်မရှိ- (၃.၇%)

(င)  ကပေဆိုသူမေား၏ ြညာကရး အဆင့်အတန်း -
   ဘွဲ့ရ- (၅၅%)၊ အပခား-(၂ေ%)၊ အထျ်တန်း -(၁၇.၅%)၊          
 အလယ်တန်း-(၇.၅%)

75.3%

12.3%

1.2%
7.4%

3.7%

မကျဖူးေသးသူ

အိမ်ေထာင်ရှိ

အိမ်ေထာင်ဖက်ကွယလွ်န်

ကွာရင်ှးထား

အိမ်ေထာင်ြပရနရ်ည်ရ�ယခ်ျက်မရှိ

55%

17.5%

7.5%

20%

 ဘဲွရ

အထကတ်နး် 

အလယတ်နး်

အြခား
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ေပိုင်း(၆)

လတွ့ရှိချက်များ

၆.၁။ နိုင်ငံလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍ

၆.၁.၁။နိုင်ငံလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့်  
    ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်များ 

(၁) နိုင်ငံလရးတွင် ေမျ ိုးသမီးများပါဝင်ခွင့်
ပမန်မာတနိုင်ငံလုံးတွင် အမေ ိုးသားမေားနှင့်အမေ ိုးသမီးမေားကျား ခွဲပခားဆျ် 
ဆံမှုမေား အဖမဲတမ်းရှိကနသည်ဟု ယူဆကကျာင်း ရခိုင်ပြည်ရှိ နိုင်ငံကရးြါတီမှ 
အမေ ိုးသမီးတဦး ျ ကပြာဆိုသည်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံ၏ လွှတ်ကတာ် အရြ်ရြ်တွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှုျို (၃ေ) ရာခိုင် 
နှုန်း သတ်မှတ်ကြးရန်အတွျ် ထုတ်ကော်ကနရပခင်းသည်ြင်လျှင် နိုင်ငံကရး၌ 
အမေ ိုးသမီး ြါေင်မှုကလော့ျေကနသည်ျို ကော်ပြကနပခင်းပေစ်ကကျာင်း သူမျ 
ဆျ်လျ် သုံးသြ်ကပြဆိုသည်။

အမေ ိုးသမီးမေားျို သားသမီးထိန်းကျောင်းသူအပေစ်သာ ရှုပမင်တတ်ကျသည့် 
အစွဲ ရှိကနကသးကကျာင်း၊ အလုြ်အျိုင် လုြ်ျိုင်လျှျ်ရှိကသာ အမေ ိုးသမီး 
အမေားစုမှာလည်း ေန်ထမ်း အဆင့်မျှသာပေစ်ကနကျဖြီး နိုင်ငံကရး ကလာျတွင် 
ထိထိကရာျ်ကရာျ် ေင်ကရာျ်လုြ်ျိုင်ပခင်းမေား  မရှိသလို၊ ဆွဲကခါ်သူလည်း 
မရှိကကျာင်း၊ အကကျာင်းအရာ ျိစ္စတိုင်းတွင် အမေ ိုးသားမေားျသာ ဦးကဆာင် 
ကလ့ရှိကနကျဖြီး လူ့အေွဲ့အစည်းြင်လျှင် အမေ ိုးသမီးမေား၏ ဦးကဆာင်မှုျို မ
လိုျ်နာလိုကသာ သကဘာထားမေား ဆျ်လျ်ရှိကနဆဲပေစ်ကကျာင်း သူမျ 
ကပြာဆိုြါသည်။ 

ရခိုင်ပြည်အမေ ိုးသမီးအကရးျို ကဆာင်ရွျ်ကနကသာ အမေ ိုးသမီး လူမှုအသင်း 
အေွဲ့မှ ကခါင်းကဆာင်တဦးျ ရခိုင်နိုင်ငံကရးနှင့် အမေ ိုးသမီးျဏ္ဍနှင့် ြတ် 
သျ်၍ “အမေ ိုးသမီးမေားသည် နိုင်ငံကရးျို စိတ်ေင်စားြါျ ကရှ့တန်းထွျ် 
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ဖြီး လုြ်ကဆာင်ကျရန် လိုအြ်ကကျာင်း၊ အမေ ိုးသားမေားသည်လည်း အမေ ိုး 
သမီးမေားြါေင်မှုရရှိရန်အတွျ် လမ်းေွင့်ကြးရန်လို အြ်ကကျာင်း၊ လျ်ရှိ 
ပမန်မာနိုင်ငံ၌ လုံခခုံမှုအား နည်းကနကသာကကျာင့် အမေ ိုးသမီးမေား အတွျ် 
လွန်စွာစိုးရိမ်ေွယ်ပေစ်ကကျာင်း၊ ျုန်ကစေးနှုန်းမေား အဆမတန်ပမင့်တျ်လျှျ် 
ရှိကသာကကျာင့် အမေ ိုးသမီးထု တရြ်လုံးအတွျ် ရင်ကလးစရာ ပေစ် ကကျာင်း” 
မှတ်ခေျ်ပြု  ကပြာဆိုသည်။ 

(၂) ေက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခနှင့် ဆက်စပ်ပပဿနာများေား (ဥပမာ - စစ်လေး
လရှာင်၊ ေူ့ေခွင့်ေလရး ချ ိုးလဖာက်မှု) လပဖရှင်းလရး ပဖစ်စဉ် များတွင် ေမျ ိုးသမီး
များပါဝင်မှု

လျ်နျ်ျိုင်ြဋိြျ္ခမေားကကျာင့် ပေစ်ကြါ်လာကသာစစ်ကဘးကရှာင် ျိစ္စမေား၊ 
စစ်ြွဲမေားကကျာင့်ျေူး လွန်ခံရကသာ လူ့အခွင့်အကရးခေ ိုးကောျ်မှုဆိုင်ရာ မှတ် 
တမ်းမေားကျာျ်ယူပခင်း ျိစ္စမေားနှင့်စြ်လေဉ်း၍ အမေ ိုးသမီးမေား ဦး ကဆာင်
ြါေင်မှု ကလ့လာဆန်းစစ်ရန် ကတွ့ဆုံမှုကမးပမန်းမှုမေားျို ပြုလုြ်ခဲ့သည်။ 

လျ်နျ်ျိုင်ြဋိြျ္ခမေားနှင့် ဆျ်စြ်ပေစ်ကြါ်လာကသာ ျိစ္စရြ်မေားျို 
အမေ ိုးသမီးမေား ြါေင်ကဆာင်ရွျ်ရန် လွန်စွာအားနည်းကကျာင်း၊ ြါေင်လုြ် 
ကဆာင်ကနရသူမေားသည်လည်း ကကျာျ်ရွံ့ကနကျရကကျာင်း ရခိုင်အမေ ိုးသမီး 
အကရး ကဆာင်ရွျ်ကနသူတဦးျ မှတ်ခေျ်ပြုသည်။ 

လျ်ရှိလုြ်ျိုင်ကနရသူမေားသည်လည်း အလွန်စိုးရိမ်စွာ စွန့်စားလုြ်ျိုင်ကန
ရကကျာင်း၊ ပမန်မာစစ်တြ်ေျ်ျ မသျဂာလျှင် စွြ်စွဲခေျ်မေားပေင့် ကထာင်ခေ
ခံရနိုင်ဖြီး၊ စစ်တြ်နှင့်ဆန့်ျေျ်ေျ် လျ်နျ်ျိုင်မေားျ နားလည်မှု လွဲ
ဖြီး အမှားဟု ထင်ပမင်စွြ်စွဲြါျ ကျီးမားကသာ အန္တရာယ်ျို ကျုံကတွ့ရမည်
ပေစ်ကကျာင်း မှတ်ခေျ်ပြုြါသည်။ လူ့အခွင့်အကရးခေ ိုးကောျ်မှု မှတ်တမ်း
တင်ပခင်း၊ စစ်ကဘးကရှာင်ျိစ္စမေားျို အမေ ိုးသမီးမေားဦးကဆာင်ရန် အလွန်
အန္တရာယ်ကျီးမားကသာ အကပခအကနမေ ိုးပေစ်ကကျာင်း ကပြာသည်။

အမေ ိုးသမီးမေားြါေင်မှု အားနည်းရပခင်းမှာ ရခိုင်ပြည်၏လုံခခုံကရး အကပခ 
အကနအရ ပေစ်ကကျာင်း၊ တိုျ်ြွဲမေားကကျာင့် လမ်းြမ်းဆျ်သွယ်ကရးမေား 
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ပြတ်ကတာျ်ပခင်း အစရှိသည့် အချ်အခဲမေားစွာတို့ကကျာင့် ပေစ်ကကျာင်း 
ရခိုင်ပြည်ရှိ နိုင်ငံကရးြါတီမှ အမေ ိုးသမီးတဦးျ ကပြာသည်။

(၃)   ငငိမ်းချမ်းလရး တည်လဆာက်မှု ပဖစ်စဉ်များတွင် ေမျ ိုးသမီးများ ပါဝင်မှု

ဖငိမ်းခေမ်းကရးတည်ကဆာျ်မှု ပေစ်စဉ်မေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားဦး ကဆာင်မှု 
အခန်းျဏ္ဍျို ကလ့လာဆန်းစစ်ကျည့်ရာတွင် “ ဖငိမ်းခေမ်းကရး တည်ကဆာျ် 
ရာ၌ အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု အားနည်းလွန်းသည်” ဟု ရခိုင်ပြည်ရှိ နိုင်ငံကရးြါတီ
မှ အမေ ိုးသမီးတဦးျ ကပြာဆိုြါသည်။ 

လျ်နျ်ျိုင် အေွဲ့အစည်းမေား၏ စားြွဲေိုင်းကဆွးကနွးြွဲမေား၊ ကတွ့ဆုံကဆွး 
ကနွးြွဲမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား၏ ကပြာဆိုခေျ်မေားျို ြါေင်လာကစရန် ထည့် 
သွင်းကြးမှသာ အမေ ိုးသမီးမေား၏ အခန်းျဏ္ဍနှင့် ဖငိမ်းခေမ်းကရးပေစ်စဉ်မေား 
ကပြာင်းလဲမှုျို ရရှိကစလာနိုင်ကကျာင်း သူမျ ဆျ်လျ်ကထာျ်ပြ ကပြာဆို 
သည်။ 

ဖငိမ်းခေမ်းကရးတည်ကဆာျ်မှု ပေစ်စဉ်မေားျို အမေ ိုးသမီးမေား မြါေင်လိုကျ
ကကျာင်းျိုလည်း လူမှုအသင်းအေွဲ့မှ အမေ ိုးသမီးတဦးျ ကပြာဆိုြါသည်။ 

(၄) နိုင်ငံလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့်  
ပတ်သက်၍ ရခိုင်ပပည်၏ ေက်ရှိေလပခေလနများနှင့် ပဖည့်စွက် လပပာြကား 
ချက်များ

ရခိုင်အမေ ိုးသမီး လူမှုအသင်းအေွဲ့မှ အမေ ိုးသမီးကခါင်းကဆာင်တဦး၏ 
ပေည့်စွျ် ကပြာကျားခေျ်-
“အခုရှိကနတဲ့ရခိုင်ပြည်နိုင်ငံကရး အကနအထားအရ အမေ ိုးသမီးကတွဟာ ြါေင်
မှုနည်းြါးကျမယ်။ တခေ ို့ျ (Human Rights) အခေျ် (၃၀) ကျော်ျို သင်
ေူးကျမယ်။ တစ်ခေ ို့ျ (စီကဒါ)ျို သင်ေူးလိုျ်မယ်။ တခေ ို့ျ (Gender) နဲ့ 
ြါတ်သျ်တာျို သင်လိုျ်ရတယ်။ တခေ ို့ဌာကနတိုင်းရင်းသား အခေျ်ကတွ
ျို သင်လိုျ်ရတယ်။ အခေျ်ကတွ အမေားကျီး ေတ်ထားကြမဲ့လည်း အဲ့ဒီ
အခေျ်ကတွထဲျအတိုင်း လိုျ်နာရမယ်ဆိုတာကတာ့ ြုံကသျားခေြ် တွျ်
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ေို့မလိုဘူး ဆိုတာကပြာခေင်တယ်။ ဘာလို့ကပြာခေင်လဲဆိုကတာ့ ဆရာမတို့နဲ့ 
ဘာမှမြတ်သျ်ဘူး ဘာမှမဆိုင်ဘူး။ နိုင်ငံတျာျ ခေလိုျ်တဲ့ (Gender)
နဲ့ ြတ်သျ်လို့ ကပြာကနကျတဲ့ဆရာ၊ဆရာမ ကတွလည်း နားကထာင်တယ်။ 
တခါတခါျေရင် နည်းနည်းလွဲကနတဲ့ဟာကတွရှိတယ်။ လူမေ ိုးတိုင်းမှာ ြုံကသ
ျားခေြ် ခေထားတဲ့ ရိုးရာဓကလ့ထုံးတမ်း အစဉ်အလာကတွျ ရှိကျတယ်။ 
သို့ကသာ် အဲဒီရိုးရာဓကလ့ထုံးတမ်း စဉ်လာကတွျို ကောျ်ထွျ်၊ ျိုယ်တို့ျ 
ကောျ်ထွျ်တဲ့ကနရာမှာ လူအပမင်ကျာင်း ေို့လိုတယ်။ သင့်ကတာ်ေို့လိုတယ်။ 
ဖြီးကတာ့ ျိုယ်တို့တိျေမှန်ျန်ေို့လည်း လိုတယ်။ ဖြီးကတာ့ ျတိလည်းလို
တယ်။ ပြည်သူ ကတွျို ျတိမကြးမိကစနဲ့။  ဘယ်သူပေစ်ပေစ် ျတိကြးရင် ဖြီး
ကအာင်လုြ်။ ျတိကြးလို့ မဖြီးလိုျ်ရင် ပြည်သူဘျ်ျ ပြစ်ဒဏ်လာတဲ့ခါ 
ျိုယ့်တို့ျခံရတယ်။ အခုအစိုးရလည်းဘဲ တခေနိ်ခေနိ်မှာ အဲ့ဒီလို ပြစ်ဒဏ်ခံ
ရလာမယ်။ ရခိုင်ပြည်ျို ျိုယ်တို့ြိုင်လာရင် ရခိုင်နိုင်ငံကတာ်ကျီးျို တည် 
ကဆာျ်ခေင်ြါ တယ်ဆိုတဲ့လူကတွလည်းခံရမယ်။ ကနာျ်ဆုံးျေကတာ့ ပေစ်
ခေင်တာ မပေစ်လိုျ်တဲ့အခါ ပြည်သူကတွဘဲနာြါတယ်။”

၆.၁.၂။  နိုင်ငံလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့် 
ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်များေလပါ် သုံးသပ်ချက် 

ရခိုင်ပြည်တွင် ၁၉၉ေ ပြည့်လွန် စစ်အုြ်ခေုြ်ကရးျာလ၌ အမေ ိုးသမီးမေား
မှာ နိုင်ငံကရးဦးကဆာင်မှုျဏ္ဍတွင် ြါေင်မှုမရှိသကလာျ် နည်းြါးခဲ့ကကျာင်း 
ကတွ့ရှိရသည်။ နိုင်ငံကတာ် အဆင့်၊ ပြည်နယ်၊ တိုင်းကဒသကျီး ၊ ခရိုင်၊ ဖမို့နယ် 
အဆင့်မေားတွင် အုြ်ခေုြ်ကရး ျဏ္ဍမေား ၌ ြါေင်ကဆာင်ရွျ်မှုမရှိသကလာျ် 
နည်းြါးခဲ့သည်။ ၂ေေ၈ ေွဲ့စည်းြုံအကပခခံဥြကဒဟု ပေစ်လာမည့် အကပခခံ 
ဥြကဒျို ကရးဆွဲကျသည့် အမေ ိုးသားညီလာခံ အဆင့်တွင်လည်း အမေ ိုးသမီး 
ြါေင်မှု အလွန်နည်းြါးခဲ့သည်။ 

၁၉၉၇ ခုနှစ် စစ်အစိုးရလျ်ထျ်တွင် ပမန်မာနိုင်ငံသည် အမေ ိုးသမီးမေား
အား နည်းလမ်းမေ ိုးစုံပေင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုြကြောျ်ကရး သကဘာတူစာခေုြ်
ျို လျ်မှတ်ကရးထိုးခဲ့ဖြီးကနာျ်၊ နိုင်ငံကတာ်အဆင့်မှ ဖမို့နယ်၊ ရြ်ကျေးမေား 
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အထိ အမေ ိုးသမီးကရးရာ ကျာ်မတီမေား အဆင့်ဆင့်ေွဲ့စည်းခဲ့ကသာ်လည်း 
ပြည်သူလူထု အျေ ိုးစီးြွါးျို ကရှးရှုသည့် အမေ ိုးသမီးကရးရာ အေွဲ့အစည်း 
အသွင်ျို မရရှိခဲ့ဘဲ၊ စစ်အစိုးရ၏ စစ်အုြ်ခေုြ်ကရးျို ကဒါျ် တိုင်ပေစ်ကစသည့် 
အေွဲ့အစည်းမျှသာ ပေစ်ခဲ့ကကျာင်း စစ်အစိုးရ တင်သွင်းခဲ့သည့် CEDAW အစီ
အရင်ခံစာမေားျ ကော်ပြကနကြသည်။ 

စစ်အစိုးရကခတ် ၂ေေ၇ ခုနှစ်၊ CEDAW အစီရင်ခံစာတွင် ပမန်မာနိုင်ငံအတွင်း 
အမေ ိုးသမီးမေားသည် ကမွးေွားလာစဉ်ျတည်းျ အခွင့်အကရး အပြည့်အ
ေ ြိုင်ဆိုင်ထားဖြီး ပေစ်သည်ဟု ကော်ပြခဲ့ေူးသည်။ စစ်အစိုးရ၏ လွဲမှားစွာ 
ကျာျ်ခေျ်ဆွဲမှုမေားကကျာင့် ရခိုင်ပြည် အြါအေင် ပမန်မာတနိုင်ငံလုံးသည် 
အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှု၏ အဓိြ္ပါယ်ျို နားလည် သကဘာ 
ကြါျ်ပခင်း မရှိဟု သုံးသြ် မိြါသည်။

ပမန်မာနိုင်ငံသည် ၂ေေ၈ ခုနှစ် တွင် အကပခခံ ဥြကဒျို အတည်ပြု ဖြီးကနာျ် 
ဒီမိုျကရစီစနစ်ပေင့် ၂ေ၁ေ ခုနှစ် ကရွးကျာျ်ြွဲျိုျေင်းြဖြီး သမ္မတ ဦး
သိန်းစိန်အစိုးရ စတင်ခဲ့သည်။ သမ္မတဦးသိန်းစိန် အစိုးရလျ် ထျ်တွင်
လည်း တခေ ို့ကသာ လွှတ်ကတာ် ကနရာမေား၊ အစိုးရ ကနရာမေားတွင် အမေ ိုးသမီး 
အနည်းအျေဉ်းမျှသာ ကြါ်ကြါျ်ခဲ့ဖြီး ျေား-မ တန်းတူကရးနှင့် အမေ ိုးသမီး 
အခွင့်အကရးမေားျို ကအာျ်ကပခအထိ သျ်ကရာျ်နိုင်သည့် ထင်ရှားကသာ 
ကပြာင်းလဲမှုမရှိခဲ့ကြ။ 

သမ္မတဦးသိန်းစိန် လျ်ထျ် ၂ေ၁၂ ခုနှစ် တွင် ရခိုင်ပြည်၏ လူ့အေွဲ့အစည်း 
အတွင်းတွင် ျိုးျွယ်မှုဘာသာ မတူညီပခင်းျိုအကကျာင်းပြု၍ လူအေွဲ့ 
အစည်းအတွင်း ြဋိြျ္ခမေားျို ကတွ့ကျုံပေတ်သန်းခဲ့ကသာ ပြည်နယ်ပေစ်ခဲ့
သည်။ နယ်ကပမခေင်း ထိစြ်လေျ်ရှိကသာ ဘင်္ဂလားကဒ့ရှ်နိုင်ငံမှ ဘာသာမတူ 
သူမေား အပခားနိုင်ငံသားမေား တစိမ့်စိမ့်ြေ ံ့နှံ့ ေင်ကရာျ်လာျာ ရခိုင်ပြည်ျို 
လွှမ်းမိုးသွားဖြီး မိမိတို့ျိုးျွယ်ရာဘာသာနှင့် လူမေ ိုးပေစ်တည်မှုမေား ကြောျ် 
ျွယ် ကျီးစိုးသွားလိမ့်မည် ဟူကသာ အကကျာျ်တရားကျီးစိုးခဲ့ရာ ကနရာ
တခုပေစ်ခဲ့သည်။ ထိုသို့ကသာ ကနာျ်ခံအကပခအကနမေားကကျာင့် ရခိုင်ပြည်ရှိ 
နိုင်ငံကရး သမားတို့သည် လူ့အခွင့်အကရးနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုကလော့ျေကရး 
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အစရှိကသာ နိုင်ငံတျာ စံနှုန်းမေားျို လျ်ခံရန် အဆင်သင့်မပေစ်ခဲ့ကြ။
တရားဥြကဒ စိုးမိုးမှုမရှိပခင်း၊ အစိုးရယန္တရား မေားအတွင်း အျေင့်ြေျ်ပခစား 
ပခင်း တို့ကကျာင့် ပေစ်ကြါ်ခဲ့ကသာ ပြဿနာမေားအား လူ့အခွင့်အကရး အယူ 
အဆကကျာင့် ပေစ်ရကသာပြဿနာဟု ထင်မှတ်မှားကစသည့် လှုံ့ကဆာ်မှုမေား 
သည် ရခိုင်ပြည်တွင် သာမျ ပမန်မာ တစ်နိုင်ငံလုံးြေ ံ့နှံ့ခဲ့ြါသည်။ 

၂ေ၁၅ ခုနှစ် ကရွးကျာျ်ြွဲတွင် ကဒါ်ကအာင်ဆန်းစုကျည် ဦးကဆာင်သည့် 
အမေ ိုးသားဒီမိုျကရစီ အေွဲ့ခေုြ် (NLD)ြါတီ အနိုင်ရရှိခဲ့ြါသည်။ NLD အစိုးရ 
လျ်ထျ်တွင် အမေ ိုးသမီးမေား လွှတ်ကတာ်ျိုယ်စားလှယ်ကတာ်မေား၊ အမေ ိုး 
သမီးအစိုးရအေွဲ့ေင်မေား ြါေင်မှု ယခင်ျထျ် ြါေင်ခဲ့သည်။ သို့ကသာ်လည်း 
NLD အစိုးရသည်ြင်လျှင် CEDAW ၏ အဓိြ္ပါယ်ျို ကျာင်းစွာနားလည် မှု
မရှိခဲ့ကကျာင်း ၂ေ၁၉ ခုနှစ်တွင် (၇၂) ကျိမ်ကပမာျ် CEDAW ညီလာခံ၌ ကြးြို့
ခဲ့ကသာ အစီရင်စာျ သျ်ကသပြခဲ့သည်။ ထိုအစီရင်ခံစာတွင် ပမန်မာ နိုင်ငံ 
တွင်း မွတ်ဆလင်အမေ ိုးသမီးမေား အကျမ်းေျ်ခံရမှု အကပခအကနမေားနှင့် 
ြတ်သျ်၍ နိုင်ငံတျာ၏ စွဲခေျ်မေားျို ယခင်ကခတ်အဆျ်ဆျ် အစိုးရ 
မေားျဲ့သို့ြင် လျ်မခံဘဲ ပငင်းဆိုခဲ့သည်။

ရခိုင်ပြည်၏ လျ်ကတွ့ကပမပြင် အကပခအကနတွင် အစိုးရစစ်တြ်နှင့် ARSA 
တြ်ေွဲ့မေား အကျား ပေစ်ြွါးကသာ တိုျ်ြွဲမေားျို အကကျာင်းပြု၍ အမေ ိုးသမီး 
မေားအကြါ် အကျမ်းေျ်မှုမေား ပေစ်ကြါ်ခဲ့သည်။ ထိုနည်းတူစွာြင် အစိုးရ 
စစ်တြ်နှင့် ULA/AA အကျား ပေစ်ြွါးခဲ့ကသာ စစ်မျ်မေားတွင်လည်း တိုျ်ြွဲ 
မေားျို အကကျာင်းပြု၍ အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် အကျမ်းေျ်မှုမေား ပေစ်ြွါးခဲ့
ြါသည်။ 

ရခိုင်ပြည် အြါအေင် ပမန်မာနိုင်ငံ၏ နိုင်ငံကရး အခန်းျဏ္ဍ၌ အမေ ိုးသမီး 
ြါေင်မှု အားနည်းကနပခင်းျို လူ့အေွဲ့အစည်းမှ သတိထားမိကကျာင်း ကတွ့ဆုံ 
ကမးပမန်းမှုမေားျ ကော်ပြကနကြသည်။  အမေ ိုးသမီးမေား နိုင်ငံကရးတွင် ြါေင် 
ကဆာင်ရွျ်မှု အားနည်းပခင်းကကျာင့် ပြည်သူလူထုအကျား အမေ ိုးသမီးမေား
အကြါ် ခွဲပခားဆျ်ဆံကရး ြကြောျ်ကစရန် အသိြညာကြးမှုမေား ကနာျ် 
ျေခဲ့ရသည်ဟု သုံးသြ်ြါသည်။ အစိုးရမေား အကနပေင့်လည်း အမေ ိုးသမီး 
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အခွင့်အကရးမေားနှင့်ြတ်သျ်၍ ြညာကြးပခင်း အခန်းျဏ္ဍတွင်လည်း 
ကျာင်း၊ ဥြကဒအရ ျာျွယ်ကြးပခင်း အခန်းျဏ္ဍတွင်လည်းကျာင်း 
ကျေနြ်ကလာျ်စရာမရှိခဲ့ကြ။ ဥြမာ- အမေ ိုးသမီးမေား အကြါ် အကျမ်းေျ်
မှု တားဆီးျာျွယ်ကရး ဥြကဒမူကျမ်း ျို ကရးဆွဲရာတွင် (၅)နှစ်ခန့်  အထိ 
အခေနိ်ကျာပမင့်ကနပခင်းသည် အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရးျို နိုင်ငံကရးသမားမေား၊ 
အစိုးရမေား၊ ဥြကဒပြု မဏ္ဍိုင်မေားျ ကျာင်းစွာနားမလည်ကကျာင်း ကော်ပြ
ကနကြသည်။ 

၂ေ၂၁ ခုနှစ်တွင် စစ်အာဏာသိမ်းဖြီးကနာျ်ြိုင်းတွင် ဥြကဒပြုမဏ္ဍိုင်မေား 
ရြ်ဆိုင်းသွားခဲ့ဖြီး ပမန်မာနိုင်ငံတစ်ေှမ်း အကျမ်းေျ်မှုကြါင်းမေားစွာ ကျုံကတွ့ 
ကနရသည်။ ထိုသို့ကသာ အကပခအကနမေားတွင် ရခိုင်ပြည်တွင် အာဏာသိမ်း
စစ် ကျာင်စီ၏ အုြ်ခေုြ်မှုယန္တရား အပြင် ULA/AA ဦးကဆာင်ကသာ ရျ္ခိုင့် 
ပြည်သူအစိုးရ အုြ်ခေုြ်မှုတရြ် ကြါ်ကြါျ်လာခဲ့ဖြီး အုြ်ခေုြ်မှု လွန်ဆွဲမှုကျား
တွင် အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရးနှင့်ြတ်သျ်ကသာ လှုြ်ရှားမှုမေား ရြ်တန့်သွား
ရြါသည်။  

ဤျဲ့သို့ကသာ အကပခအကနမေားကကျာင့် အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရးနှင့် ြတ် 
သျ်ကသာ အသိြညာကြးလုြ်ငန်းစဉ်မေားျို လူမှုအသင်းအေွဲမေား ကဆာင် 
ရွျ်နိုင်ရန်၊ သျ်ဆိုင်ရာ အစိုးရ အသီးသီးျလည်း ျေား-မတန်းတူကရး နှင့် 
အမေ ိုးသမီး အခွင့်အကရးျို ြိုမို အကလးထားတတ်ကစရန်၊ အားနည်းခေျ်မေား 
ျို ရှာကေွဆန်းစစ်ကသာ သုကတသန လုြ်ငန်း စဉ်မေား ျို စဉ်ဆျ်မပြတ် 
ကဆာင်ရွျ်နိုင်ကစရန် နိုင်ငံတျာအသိုင်းအေိုင်း၏ အျူအညီမေားစွာ လိုအြ် 
ကနကကျာင်း သုံးသြ်အြ်ကြသည်။ 

၆.၁.၃။ နိငုင်လံရးနငှ့ ်ကျား-မတန်းတလူရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခငွ့ေ်လရးကဏ္ဍနငှ့ ်   
 ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းလကာက်ယူပခင်းများမှ လတွ့ရှိချက်များ 

“နိုင်ငံကရးလှုြ်ရှားမှုမေားတွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု အားနည်းကနသည်ဟု ယူဆ
ြါသလား” ဟု စစ်တမ်းပြုလုြ်ရာတွင် ကပေဆိုသူ (၈၅.၄%) ျ အားနည်း 
သည် ဟုယူဆကကျာင်းကပေဆိုခဲ့ြါသည်။ 
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နိုင်ငံကရးတွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု အားနည်းရသည့်အကကျာင်း အရင်းျို 
စစ်တမ်းကမးပမန်းရာတွင် နိုင်ငံကရးြါတီမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား ြါေင်မှုအား 
နည်းကနပခင်းကကျာင့်ပေစ်သည် ဟုကပေဆိုသူ (၆၂.၂%)ျ ကပေဆိုခဲ့ြါသည်။ 
လွှတ်ကတာ်ကနရာမေားတွင် ြါေင်မှုျို ရာခိုင်နှုန်း အတိအျေ သတ်မှတ်ကြး
ရန်လိုအြ်ကနကသာကကျာင့် နိုင်ငံကရးတွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု အားနည်းရ 
သည်ဟု ကပေဆိုသူ (၁၇.၁%) ျကပေဆိုခဲ့သည်။ ထို့အပြင် အစိုးရကနရာမေား 
တွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှုရာခိုင်နှုန်းျို အတိအျေသတ် မှတ်ထားရန် လိုအြ် 
ကသာကကျာင့် အမေ ိုးသမီးမေားနိုင်ငံကရးတွင်ြါေင်မှု အားနည်းရကကျာင်း 
ကပေကျားသည်။ 

85.4%

14.6%

ယဆူသည်

မယူဆပါ

62.2%
17.1%

20.7%
�ိ�ငင်ေံရးပါတမီျားတငွ ်

အမျိ�းသမီးများပါဝငမ်� အားနညး်ေသာေ�ကာင့ ်

လ�တေ်တာ်တငွ ်အမျိ�းသမီးပါဝငမ်�ကိ� 

ရာ��နး်သတမ်�တေ်ပးထားြခငး် မ��ိေသာေ�ကာင့ ်

အစိ�းရေနရာများတငွ ်အမျိ�းသမီးပါဝငမ်�ကိ� 

ရာ��နး်သတမ်�တေ်ပးထားြခငး် မ��ိေသာေ�ကာင့ ်
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ဥြကဒပြု လွှတ်ကတာ်အသီးသီးတွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှုအားကျာင်းလာကစ 
ရန် ဥြကဒသီးသန့် ပြ ဋ္ဌာန်းကြးရန်လိုအြ်ကကျာင်း ကပေဆိုသူအမေားစုျ ကပေ
ဆို ခဲ့ကျြါသည်။

အစိုးရကနရာမေားတွင်လည်း အမေ ိုးသမီးြါေင်မှုအားကျာင်းကစရန် ဥြကဒ သီး 
သန့် ပြဋ္ဌာန်းကြးရန် လိုအြ်ကကျာင်း အမေားစုျ ကပေဆိုခဲ့ကျသည်။

လူ့အခွင့်အကရးခေ ိုးကောျ်မှုဆိုင်ရာကပေရှင်းကရး လုြ်ငန်းစဉ်မေား၌ အမေ ိုးသမီး 
မေားြါေင်မှု အားနည်းကနသည် ဟု ယူဆကကျာင်း ကပေဆိုသူ အမေားစုျ ကပေ 
ဆိုခဲ့ကျြါသည်။
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လူ့အခွင့်အကရးခေ ိုးကောျ်မှုဆိုင်ရာကပေရှင်းကရးလုြ်ငန်းစဉ်မေား၌ အမေ ိုး သမီး 
မေား ြါေင်မှုအားနည်းရသည့် အကကျာင်းအရင်းမှာ ရခိုင်ပြည်ရှိ အမေ ိုးသမီး 
မေားသည် လူ့အခွင့်ခေ ိုးကောျ်မှုဆိုင်ရာ ကပေရှင်းကရးလုြ်ငန်းစဉ်မေားျို နား
မလည်ကသာကကျာင့် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု အားနည်းရသည်ဟု ကပေဆိုသူ 
(၅၈.၂%) ကပေဆိုကျသည်။ လူ့အခွင့်အကရူ ခေ ိုးကောျ်မှုဆိုင်ရာ ကပေရှင်းကရး 
လုြ်ငန်းစဉ်မေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားျို ြါေင်ခွင့် မကြးကသာကကျာင့်ဟု ကပေ
ဆိုသူ (၄၁.၈%) ျကပေဆိုခဲ့ကျြါသည်။

လူ့အခွင့်အကရး ခေ ိုးကောျ်မှုဆိုင်ရာ ကပေရှင်းကရးလုြ်ငန်းစဉ်မေား၌ အမေ ိုးသမီး 
ြါေင်မှုအားကျာင်းလာကစရန် အမေ ိုးသမီးမေားျိုရည်ရွယ်၍ နိုင်ငံကရးနှင့် 
လူ့အခွင့်အကရးဆိုင်ရာ အသိြညာမေား ြိုမိုတိုးြွါးကအာင် ကဆာင်ရွျ်ရမည် 
ပေစ်ကကျာင်း၊ နိုင်ငံတျာဥြကဒနှင့် တရားစီရင်ကရး အသိြညာမေား တိုးြွါး 
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စစ်ကဘးကရှာင်ျိစ္စရြ်မေားျို ကပေရှင်းပခင်းျိစ္စရြ်မေား၌ အမေ ိုးသမီးမေား 
ြါေင်မှုအားကျာင်းလာကစရန် စစ်မျ်ပေစ်ြွါးကစကသာ နိုင်ငံကရးပြဿနာ ရြ်
မေားျို ရှာကေွနိုင်သည့် အသိြညာမေား ြိုမိုတိုးြွါးလာကအာင် ကဆာင်ရွျ် ရန် 
လိုအြ်ကကျာင်းနှင့် နိုင်ငံတျာနှင့် ဆျ်စြ်ကသာ နိုင်ငံကရးြညာမေား ြိုမိုတိုး
ြွါးလာကအာင် ကဆာင်ရွျ်ရန် လိုအြ်ကကျာင်း ကပေဆိုသူမေားျ မှတ်ခေျ်ပြု
ကျသည်။ 
ဖငိမ်းခေမ်းကရး တည်ကဆာျ်မှုမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား ြါေင်မှု အားနည်းကန 
သည်ဟု ယူဆကကျာင်း စစ်တမ်းကပေဆိုသူ အမေားစု ျ ကပေဆိုခဲ့ ကျြါသည်။ 

ကအာင် ကဆာင်ရွျ်ရမည်ပေစ်ကကျာင်း၊ ပြည်တွင်းဥြကဒနှင့် တရားစီရင်ကရး 
အသိြညာမေား တိုးြွါးကအာင် ကဆာင်ရွျ်ရမည်ပေစ်ကကျာင်း စစ်တမ်း ကပေဆို
သူမေားျ မှတ်ခေျ်ပြုခဲ့ကျြါသည်။ 

စစ်ကဘးကရှာင်မေား ကနရာခေထားကရးနှင့် ကနရြ်ပြန်ကရးျိစ္စမေားျို ကဆာင် 
ရွျ်ရာတွင် အမေ ိုးသမီးမေားျို ဦးကဆာင်သူ အခန်းျဏ္ဍမေား၌ ကနရာ မကြး
ကျကကျာင်း ကပေဆိုသူ (၆၅.၉%) ျ ကပေဆိုခဲ့ကျဖြီး၊ ကပေဆိုသူ (၃၄.၁%) ျမူ 
အမေ ိုးသမီးမေားသည် စစ်ကဘးကရှာင်ျိစ္စရြ်မေားျို စိတ်ေင်စား မှုမရှိကကျာင်း 
ကပေဆိုကျသည်။ 
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ဖငိမ်းခေမ်းကရးတည်ကဆာျ်မှုမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားြါေင်မှုအားနည်းကနရ 
ပခင်းမှာ စစ်ေျ်ဆိုင်ရာ ကခါင်းကဆာင်မေားသည် အမေ ိုးသမီးမေား မဟုတ် 
ကသာကကျာင့်ပေစ်ကကျာင်း၊ ဖငိမ်းခေမ်းကရးတည် ကဆာျ်မှု လုြ်ငန်းစဉ်မေား၌ 
အမေ ိုးသမီးမေားျို ကနရာမကြးလိုကျကကျာင်းနှင့် ကရှးဆန်ကသာ အယူအဆ 
အစွဲမေားကကျာင့်ပေစ်ကကျာင်း စစ်တမ်းကပေဆိုသူမေားျ မှတ်ခေျ်ပြု ကပေ ကျား
ခဲ့ကျသည်။

ဖငိမ်းခေမ်းကရးတည်ကဆာျ်မှု လုြ်ငန်းစဉ်မေား၌ အမေ ိုးသမီးမေား ြါေင်မှုအား 
ကျာင်းလာကစရန်အတွျ် အဆုံးအပေတ်ကြးနိုင်ကသာ ကခါင်းကဆာင် ကနရာ 
မေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားျို ခန့်အြ်ကြးရန် လိုအြ်ကကျာင်းနှင့် အမေ ိုးသမီး 
မေား၏ နိုင်ငံကရးစွမ်းကဆာင်ရည်အား အသိအမှတ်ပြုရန် လိုအြ်ကကျာင်း 
မှတ်ခေျ်ပြုကျသည်။ 

“အမေ ိုးသမီးမေား၏ ြင်ျိုယ်သကဘာအရ စစ်မျ်ပေစ်ြွါးမှုျို အမေ ိုးသား
မေား ျဲ့သို့ လိုလိုလားလား မရှိသည်ျို ကတွ့ရသည့်အတွျ် နိုင်ငံကရးတွင် 
အမေ ိုး သမီးမေား ဦးကဆာင်ြါျ ဖငိမ်းခေမ်းကရး ပေစ်စဉ်မေား ြိုမိုကအာင်ပမင် မည်
ဟု ထင်ြါသလား” စစ်တမ်းကမးခွန်း ကျာျ်ခံကျည့်ရာ အမေားစုျ “ထင်ြါ 
သည်” ဟုကပေဆိုခဲ့သည်။
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၆.၁.၄။ နိုင်ငံလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရး ကဏ္ဍ  
 နှင့် ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းလကာက်ယူပခင်းများမှ လတွ့ရှိချက်များ   
 ေလပါ်သုံး သပ်ချက်

စစ်တမ်းရလာဒ်မေားအရ  ရခိုင်ပြည်မှအမေ ိုးသမီးမေား နိုင်ငံကရးတွင် ြါေင်မှု 
အားနည်းကနသည်ျို ကတွ့ရှိရမည်ပေစ်သည်။ နိုင်ငံကရးတွင် အမေ ိုးသမီးမေား
ြါေင်မှု အားကျာင်းလာကစရန်မှာ အစိုးရမေား၏ ခေမှတ်ကော်ကဆာင်ကသာ မူ
ေါဒမေားနှင့် လူ့အေွဲ့အစည်း တစ်ခုလုံး၏ အမေ ိုးသမီးမေား၏ စွမ်းကဆာင်ရည် 
ျို အသိအမှတ်ပြုရန်လိုအြ်ကကျာင်းသုံးသြ်ကြသည်။ လျ်ရှိ ရခိုင်ပြည်
အြါအေင် ပမန်မာတနိုင်ငံလုံးသည် နိုင်ငံကရးမတည်ဖငိမ်မှုမေား ပေစ်ြွါးလျှျ်ရှိ 
သည့်အတွျ် အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ်ခွဲပခား ဆျ်ဆံမှုပေစ် ကစသည့် ပေစ်ရြ်မေား 
စိုးရိမ်စရာအကပခအကနျို ကရာျ်ရှိကနကြသည်။ ထို့ကကျာင့် လူ့အေွဲ့အစည်း 
အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ်ခွဲပခားဆျ်ဆံပခင်းဆိုင်ရာ အသိြညာရြ်မေား ပြန့်ြွါး
ကရး လုြ်ငန်းစဉ်မေားမှာ အစိုးရမေားျို အားထားရန် ချ်ခဲကနသည့်အတွျ် 
နိုင်ငံကရးြါတီမေား၊ အစိုးရမဟုတ်ကသာ လူမှုအသင်းအေွဲ့မေားျသာ အဓိျ
လုြ်ကဆာင်ရမည်ပေစ်သည့်အတွျ်  နိုင်ငံတျာအသိုင်းအေိုင်း၏ အျူအညီ
မေား လိုအြ်ကနကကျာင်းသုံးသြ် အြ်ကြသည်။ 
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၆.၂။  ေူမှုလရးနှင့် ကျား-တန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍ

၆.၂.၁။  ေူမှုလရးနှင့် ကျား-တန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့်  
 ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများနှင့် စစ်တမ်းရောဒ်များမှ   
 လတွ့ရှိ ချက်များ

(၁)   အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှု

ရခိုင်ပြည်၏ လူ့အေွဲ့အစည်းသည် အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုအား အဓိြ္ပါယ် 
ေွင့်ဆိုရာ၌ မိသားစုတစ်ခုကနထိုင်ရာ ကနအိမ်အတွင်း အိမ်ကထာင်ေျ် တဦး 
ဦးမှ ရန်လိုကျမ်းတမ်းကသာ ပြုမှုဆျ်ဆံမှုပေစ်ကကျာင်း အဓိြ္ပါယ်ေွင့်ဆိုကျ
သည်။ ရခိုင်ပြည်လူ့အေွဲ့အစည်း၏ ကနအိမ်ဆိုသည်မှာ မိသားစုေင်တခု
တည်း ကနထိုင်ကျသည် မဟုတ်ဘဲ ကဆွမေ ိုးမေား စုကြါင်းကနထိုင်ကျသည်မေား
လည်း အမေားစုရှိကျသည့်အတွျ် အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုျို အဓိြ္ပါယ်ေွင့်
ဆိုရာတွင် ကနအိမ်အတွင်း အိမ်ကထာင်ေျ်မဟုတ်ကသာ မိသားစုေင် တဦးဦး
မှ ရန်လိုကျမ်းတမ်းကသာပြုမူ ဆျ်ဆံမှု ျိုလည်း အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှု 
အဓိြ္ပါယ်ေွင့်ဆိုကျသည်ျို ကတွ့ရှိရသည်။ 

ရန်လိုကျမ်းတမ်းကသာ အပြုအမူျို အဓိြ္ပါယ်ေွင့်ဆိုရာတွင်လည်း ဆဲကရး 
တိုင်းထွာပခင်း၊ ျိုယ်ထိလျ်ကရာျ်သတ်ြုတ်ပခင်း၊ ကကျာျ်လန့်ကစရန် အ
လို့ငှာ အိမ်တွင်းရှိြစ္စည်းမေားအား ရိုျ်ခွဲေေျ်ဆီးပခင်း၊ တင်းမာကသာ ဆျ်ဆံ
ကရး တို့ျို ရန်လိုကျမ်းတမ်းကသာ အပြုအမူဟု အဓိြ္ပါယ်ေွင့် ဆိုကကျာင်းကတွ့
ရှိရသည်။ 

ရခိုင်ပြည်၏ လူ့အေွဲ့အစည်း အတွင်းတွင် အိမ်တွင်း အကျမ်းေျ်မှု အတိုင်း 
အတာမည်မျှရှိသည်ျို ကျာျ်ယူရာတွင် အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုမေား 
အသင့်အတင့်ရှိသည်ဟု ကပေဆိုသူ (၃၉%) ရှိဖြီး၊ အမေားအပြားရှိသည်ဟု ကပေ
ဆိုသူ (၂၀.၇%)၊ အနည်းငယ်ရှိသည်ဟုကပေဆိုသူ (၂၂%) ရရှိြါသည်။ စစ်တမ်း
ကပေဆိုသူ၏ ကနထိုင်ရာ ြတ်ေန်းျေင်၌ အိမ်တွင်း အကျမ်းေျ်မှု မရှိဟု ကပေ
ဆိုသူ ရာခိုင်နှုန်းမှာ (၁၈.၃%) ရရှိြါသည်။ 
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အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုျို ခံစားကျရသူအမေားစုမှာ အမေ ိုးသမီးမေားပေစ် 
ကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည်။
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အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုမေားျို ပေစ်ြွါးကစသည့် အကကျာင်းအရင်းမေားမှာ 
အရျ်ကသစာ ကသာျ်သုံးမှုကကျာင့် ပေစ်ရသည်ဟု အမေားဆုံးျ သကဘာတူ
ကျသည်။ စားေတ်ကနကရးချ်ခဲမှုကကျာင့် ပေစ်ရသည်ဟု ဒုတိယအမေားဆုံး 
ကပေဆိုကျြါသည်။ လူမှုကရးျေင့်ေတ် ကောျ်ပြားမှုကကျာင့် ပေစ်ရသည်ဟု 
ကပေဆိုမှုမေားလည်းြါေင်သည်။ ဥစ္စာဓန ကလာဘကကျာင့် ပေစ်ရသည်ဟု ကပေ
ဆိုမှုမေားလည်း ြါေင်ဖြီး မူးယစ်ကဆးေါးကကျာင့် ပေစ်ရသည် ဆိုကသာ ကပေဆို
မှုမှာ အနည်းဆုံးကပေဆိုမှုပေစ်ြါသည်။ 

အိမ်တွင်း အကျမ်းေျ်မှုြကြောျ်ကရးအတွျ် ကဆာင်ရွျ်သင့်သည့် အကျံ 
ပြုခေျ်မေားျို ကလ့လာဆန်းစစ်မှု ပြုလုြ်ခဲ့ြါသည်။ စစ်တမ်း၏ ရလာဒ်အရ 
အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှု ြကြောျ်ကရးအတွျ် တရားဥြကဒ စိုးမိုးမှုနှင့် မျှတ 
ကသာ တရားစီရင်ကရး ရှိရမည်ဟု အမေားဆုံးအကျုံပြုသည်ျို ကတွ့ရှိရြါ 
သည်။ ျေင့်ေတ်မေားျို တာေန်ယူနိုင်စွမ်းပမင့်မားကစသည့် ြညာကရးစနစ် 
လိုအြ်သည်ဟု ဒုတိယအမေားဆုံး အကျံပြုကျသည် ျို ကတွ့ရှိရသည်။ 

အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုကကျာင့် ပေစ်ကြါ်လာသည့် ကနာျ်ဆျ်တွဲဆိုးျေ ိုး 
မေားျို ကလ့လာဆန်းစစ်ရာတွင် လင်မယားျွာရှင်းပခင်း အမေားဆုံးပေစ် 
ကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည်။ အိမ်ကထာင်ပြုျွဲ မည်စိုးရိမ်မှုကကျာင့် ျေူးလွန်
သူ ျို အပြစ်မှ ျင်းလွတ်ခွင့်ကြးရပခင်း ျ လည်း ဒုတိယအမေား ဆုံးပေစ် 
ကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ်မေားအရ ကတွ့ရှိရသည်။ ျိုယ်ေန်ေေျ်ခေပခင်း၊  
အသျ်ကသဆုံးပခင်းမေားလည်းရှိကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည်။ 
အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှု ျေူးလွန်သူမေားအား တရားဥြကဒအရ ပြစ်ဒဏ် ျေ
ခံကစပခင်းမေ ိုး အတိုင်း အတာ မည်မျှရှိသည်ျို ဆန်းစစ်ကျည့်ရာတွင် ပြစ်ဒဏ်
ျေခံရပခင်း မရှိြါဟု ကပေဆိုသူ အမေားစုပေစ်ဖြီး၊ အနည်းငယ် သာရှိ သည်ဟု 
ကပေဆိုသူ ဒုတိယအမေားဆုံးပေစ်ကကျာင်းကတွ့ရှိရြါသည်။
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(၂) ေိမ်တွင်း ေြကမ်းဖက်မှုဆိုင်ရာ စစ်တမ်းရောဒ်များ၏ လတွ့ရှိချက်  
 များ ေလပါ်သုံးသပ်ချက်

ရခိုင်ပြည်တွင်း အိမ်တွင်း အကျမ်းေျ်မှုမေားျို လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း ကတွ့
ရှိကနရဖြီး၊ အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှုမေားျို ပေစ်ကစသည့် အဓိျအကကျာင်းရင်း
မှာ အရျ်ကသစာကသာျ်စားမှုနှင့် စားေတ်ကနကရးမကပြလည်မှုတို့ကကျာင့် 
ပေစ်ရသည်ဟု သုံးသြ်မိြါသည်။ ပေစ်ကြါ်လာကသာ အိမ်တွင်းအကျမ်းေျ်မှု
မေားျို ျိုင်တွယ်ကပေရှင်းရာတွင် တရားဥြကဒအရ အကရးယူကဆာင်ရွျ်ပခင်း 
မှာ မရှိသကလာျ် နည်းြါးကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည့်အတွျ် တရားဥြကဒစိုးမိုး
မှု အခန်းျဏ္ဍမှာ အလွန်အားနည်းကကျာင်း သုံးသြ်သည်။

(၃) ေိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ ေပမတ်ထုတ်မှု
ရခိုင်ပြည် လူ့အေွဲ့အစည်းတွင် လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်မှုဟူသည့် 
အဓိြ္ပါယ်ျို ရာထူး၊ ဥစ္စာဓန၊ အရှိန်အေါ တို့ျို အသုံးခေ၍ ျာမရယူပခင်း 
ပေစ်ကကျာင်း၊ ကသွးကဆာင်ေေားကယာင်မှုပေင့် ျာမရယူပေစ်ကကျာင်း၊ ထုံးတမ်း 
စဉ်လာအရ ကျီးပမတ်သည်ဟု သတ်မှတ်ခံထားရကသာ ြုင်္္ဂိုလ်မေားျ ျာမ 
ရယူပခင်းပေစ်သည်ဟု အဓိြ္ပါယ် သတ်မှတ်ကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည်။ လိင်ြိုင်း 
ဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်ခံရကသာ အမေ ိုးသမီးမေားသည် မလွှဲသာ၊ မကရှာင်သာ 
အကနအထားမေားကကျာင့် အပမတ်ထုတ်ခံရပခင်း ပေစ်ကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ် 
မေား ျကော်ပြသည်။ 
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ရခိုင်ပြည်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်မှုမေား ရှိကန 
ရပခင်းမှာ အမေ ိုးသမီးမေားျို အျာအျွယ်ကြးနိုင်သည့် လူမှုအသင်းအေွဲ့ 
မေား မရှိပခင်းကကျာင့် ပေစ်ရကကျာင်း၊ တရားဥြကဒစိုးမိုးမှု မရှိပခင်းကကျာင့် 
ပေစ်ရကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ်အရကတွ့ရှိရသည်။ ရခိုင်ပြည်ရှိ အမေ ိုးသမီး 
မေားသည် လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်ခံရြါျ တိုင်ကျားကပြာဆိုပခင်းမရှိဘဲ 
မေ ိုသိြ်ထားတတ်ကျသည်။ ထိုျဲ့သို့မေ ိုသိြ် ထားရပခင်းမှာ လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ 
ျိစ္စမေားနှင့် ြတ်သျ်ကသာျိစ္စမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား၏ ကလာ်လီကောျ် 
ပြားကသာ စိတ်ကကျာင့် ပေစ်ရသည်ဟု အပြစ်တင်တတ်ကသာ အကလ့အထ 
မေားကကျာင့် ျေူးလွန်ခံရကသာ အမေ ိုးသမီးမေားသည် ရှျ်ရွံ့ကသာစိတ်ပေင့် 
လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်မှုမေားျို ေုံးေိထားကျသည်။ ထို့ကကျာင့် လိင်
ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်မှုမေား ပေစ်ကြါ်ကနရကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ် အရ
ကတွ့ရှိရသည်။
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လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းတွင် လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အကျမ်းေျ်မှုမေားျို ြကြောျ် 
ရန် အတွျ် လူ့အေွဲ့အစည်း တစ်ခုလုံးျ ကဆာင်ရွျ်ကျရန် လိုအြ်ကကျာင်း 
စစ်တမ်းရလာဒ်အရကတွ့ရှိရသည်။ အစိုးရနှင့် လူမှုအသင်းအေွဲ့ မေားျလည်း 
ကဆာင်ရွျ်ကြး ရန်လိုအြ်ကကျာင်းကတွ့ရှိရသည်။

(အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ် အသုံးခေမှုမေား 
ြကြောျ် ကအာင် မည်သူတို့ျ ကဆာင်ရွျ်ရမည်နည်း။)
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(၄) ေိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ ေပမတ်ထုတ်မှုများနှင့်ပတ်သက်လသာ စစ်တမ်းလတွ့ရှိ  
     ချက်များေလပါ် သုံးသပ်ချက်။

ရခိုင်ပြည်ရှိ အမေ ိုးသမီးအမေားစုသည် ဓကလ့ထုံးစံအရ လိင်ျိစ္စမေားျို 
လျှ ို့ေှျ်တတ်ကျကြသည်။ လူမှုကရးဆိုင်ရာျေင့်ေတ်မေားအရ အမေ ိုးသမီး 
မေားသည် အမေ ိုးသားမေားျဲ့သို့ လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ ျိစ္စမေားျို နားလည်ကြး
ပခင်းမခံရကြ။ အမေ ိုးသားတစ်ဦးသည် အမေ ိုးသမီးမေားစွာနှင့် လိင်ဆျ်ဆံ
ပခင်းျို “ကယာျေ်ားကျာင်း ကမာင်းမတကထာင်” ဟူကသာ ကရှးဆိုရိုးအစွဲ 
အတိုင်း နားလည်မှုကြးကျကသာ်လည်း၊ အမေ ိုးသမီးမေားတဦးသည် အမေ ိုး 
သားတဦးနှင့် လွတ်လြ်စွာ သွားလာကနထိုင်ပခင်းျိုြင်လျှင် လျှြ်ကြါ် ကလာ်
လီကသာ အမေ ိုးသမီးအပေစ် အပြစ်တင်တတ်ကျသည်။ အမေ ိုးသမီးတဦးသည် 
အမေ ိုးသားတဦးနှင့် တရားေင်လျ်ထြ်ထားပခင်းမရှိဘဲ လိင်ျိစ္စျေူးလွန်
မိလျှင် တဘေလုံး အပြစ်တင်ခံရတတ်သည့် ကရှးရိုးစွဲမေားရှိသည်။ ထိုျဲ့သို့
ကသာ ကရှးရိုးစွဲအယူမေားကကျာင့် အမေ ိုးသမီးမေားသည် လိင်မှုျိစ္စမေားျို ေုံးေိ
သိုသိြ်တတ်ကျဖြီး လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်ခံရပခင်းမေားျို တိုင်ကျား
ကော်ထုတ်ရန် အလွန်ေန်ကလးတတ်ကျကြသည်။ လူ့အေွဲ့အစည်း၏ အယူ
အဆ လွဲမှားမှုသည် လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်မှုမေားျို ဦးတည် ကစသည်။ 
ျိုယ်ေန်ေေျ်ခေပခင်း၏ အဓိျအကကျာင်းအရင်းမှာ လင်မရှိဘဲ သားသမီးကမွး
ေွားပခင်းျို ပြင်းထန်စွာ ျဲ့ရဲ့အပြစ်တင်တတ်သည့် လူ့အေွဲ့အစည်း၏ ကရှးရိုး
စွဲမေားကကျာင့် ပေစ်ကြသည်။ အမေ ိုးသမီးမေားျို ျာျွယ်သည့် ဥြကဒမေား 
မည်မျှြင်ကရးဆွဲ ကစျာမူ၊ လိင်ျိစ္စမေားနှင့်ြတ်သျ်သည့် ျိစ္စရြ်မေားျို 
အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် အပြစ်တင်သည့် အကလ့အထမေားရှိြါျ အမေ ိုးသမီး
မေားသည် ခွဲပခား ဆျ်ဆံမှုျို မလွဲမကသွကျုံကတွ့ကျရမည်သာ ပေစ်ကကျာင်း 
သုံးသြ်အြ်ကြသည်။

(၅) ရခိုင်ပပည်တွင်းရှိ စစ်လေးလရှာင်စခန်းများတွင် ေမျ ိုးသမီးများ ရင်ဆိုင်  
      လနရလသာ ေဓိက ပပဿနာများ  
ရခိုင်ပြည်တွင်းရှိ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားတွင် ကနထိုင်ကသာကနရကသာ 
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အမေ ိုးသမီးမေားသည် အမိုးအျာလုံခခုံမှုမရှိကသာ အိမ်သာမေားျို အသုံးပြု 
ရပခင်း၊ အမိုးအျာမရှိကသာ ကရခေ ိုးရန်ကနရာမေားတွင် ကရခေ ိုးရပခင်းတို့ျို 
အဓိျ ကျုံကတွ့ကနရကြသည်။ နှုတ်အားပေင့် လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ ကစာ်ျားခံရ 
မှုမေားလည်း ခံစားကနရကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ်မေားအရ ကတွ့ရှိရြါသည်။ 
လိင်ြိုင်းဆိုင်ရာ အပမတ်ထုတ်မှုမေားလည်း ရှိကနသည်။ ရိျ္ခာ မျှကေရာတွင် 
လည်း အမေ ိုးသားမေားကလာျ် ရြိုင်ခွင့်မရှိဟု စစ်တမ်းရလာဒ်ျ ကော်ပြကန 
ကြသည်။ 

ရခိုင်ပြည်တွင်းရှိ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားတွင် ရင်ဆိုင်ကနရကသာ အဓိျ 
ပြဿနာမေားနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေား ြကြောျ်သွားကစရန်အတွျ်  လူ့အခွင့် 
အကရးပြည့်ေကသာ စစ်ကဘးကရှာင် စခန်းမေား ရှိရန်လိုအြ်ကကျာင်း၊  နိုင်ငံ 
တျာ အသိအမှတ်ပြုကသာ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားရှိရန် လိုအြ်ကကျာင်း၊ 
လျ်နျ်ျိုင်ြဋိအျ္ခမေား အဖြီးသတ်ခေုြ်ဖငိမ်းသွားရန် လိုအြ်ကကျာင်း 
ကတွ့ရှိရ သည်။ 

(ရခိုင်ပြည်တွင်းရှိ စစ်ကဘးကရှာင် စခန်းမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား ရင်ဆိုင်ကန
ရကသာ အဓိျ ပြဿနာမေားနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံခံရမှုမေား ြကြောျ်ကအာင် 
မည်သို့ ကဆာင် ရွျ်ရမည်နည်း။)                   
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စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားကျုံကတွ့ကနရသည့် ပြဿနာ 
မေားနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေားအား ြကြောျ်သွားကစရန် အဓိျ ကဆာင် ရွျ်
ကြးသင့်သူမှာ အစိုးရတွင်တာေန်ရှိကကျာင်း အမေားဆုံးကပေဆိုသည်ျို ကတွ့ရှိ
ရသည်။ နိုင်ငံတျာ အေွဲ့အစည်းမေားနှင့် လူမှုအသင်းအေွဲ့မေား၏ အျူအညီ
မေားလည်း လိုအြ်ကကျာင်း ဒုတိယအမေားဆုံး အကျံပြုသည်ျို ကတွ့ရသည်။ 
ထို့အပြင် နိုင်ငံကရးြါတီမေား၊ လျ်နျ် ျိုင်အေွဲ့အစည်း မေားတွင်လည်း 
တာေန်ရှိကကျာင်း ကပေကျားထားသည်။ 

(သင်၏ အကပေျို တခုထျ်မျ ကရွးခေယ်နိုင်သည်)
(ရခိုင်ပြည်တွင်းရှိ စစ်ကဘးကရှာင် စခန်းမေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား ရင်ဆိုင်ကန
ရကသာ အဓိျ ပြဿနာမေားနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံခံရမှုမေား ြကြောျ်ကအာင် 
မည်သူတို့ျ  ရွျ်ရမည်နည်း။) 
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(၆) ရခိုင်ပပည်တွင်းရှိ စစ်လေးလရှာင်စခန်းများတွင် ေမျ ိုးသမီးများ ရင်ဆိုင်  
      လနရလသာ ေဓိကပပဿနာများ နှင့်ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းရောဒ် ေလပါ်  
      သုံးသပ်ချက်

၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် ရခိုင်ပြည်၌ အစိုးရနှင့် ARSA အကျားပေစ်ြွါးကသာ တိုျ်ြွဲ
မေားကကျာင့် လူကြါင်းမေားစွာ ဘင်္ဂလားကဒ့ရှ်နိုင်ငံသို့ ထွျ်ကပြးတိမ်းကရှာင်
ခဲ့ရသည်။ နိုင်ငံတျာတွင် ပမန်မာနိုင်ငံသည် လူမေ ိုးတုန်းသတ်ပေတ်မှုျို 
ျေူးလွန်ကသာ နိုင်ငံတစ်ခုအပေစ် သတ်မှတ်ခံခဲ့ရဖြီး ICJ တွင် တရားရင်ဆိုင်
ကနရဆဲ နိုင်ငံပေစ်သည်။ ပမန်မာအစိုးရသည် မေားလှစွာကသာ လူ့အခွင့်အကရး
ခေ ိုးကောျ်မှုမေားျို ျေူးလွန်ခဲ့သည်။ ထိုနည်းတူစွာ ၂ေ၁၈ ခုနှစ်မှစ၍ ပေစ်
ြွါးခဲ့ကသာ ပမန်မာအစိုးရ စစ်တြ်နှင့် ULA/AA အကျား တိုျ်ြွဲမေားတွင် လူ့
အခွင့်အကရး ခေ ိုးကောျ်မှုမေားစွာ ျေူးလွန်ခဲ့ကကျာင်း ကတွ့ရှိရကြသည်။ 
တိုျ်ြွဲမေားကကျာင့်ကနရြ်စွန့်ခွာ ထွျ်ကပြးကျရသူမေားစွာ ရှိခဲ့ရသည်။

ပမန်မာအစိုးရ စစ်တြ်သည် တိုျ်ြွဲမေားျို အကကျာင်းပြု၍ အရြ်သားပြည်
သူမေားျို ထိခိုျ်ကစမှုမေားျေူးလွန်ခဲ့သည်။ ရွာလုံးျျွတ်မီးရှို့ပခင်းမေားျို
ျေူးလွန်ခဲ့သည်။ အရြ်သားပြည်သူတို့သည် နီးစြ်ရာ ဖမို့ရွာမေားသို့ ထွျ် 
ကပြးခိုလှုံခဲ့ကျရဖြီး စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားျို ရြ်မိရြ်ေမေားျ ျိုယ်ထူ 
ျိုယ်ထ ထူကထာင်ကြးကျရဖြီး ဖမို့နယ်အကထွကထွအုြ်ခေုြ်ကရးဌာနမေားမှ တ
ဆင့် ရခိုင်ပြည်နယ် အစိုးရထံသို့တင်ပြကျရသည်။ ရခိုင်ပြည်နယ် အစိုးရမှ 
အသိအမှတ်ပြုကသာ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေား ရှိသျဲ့သို့ အစိုးရမှ ခွင့်ပြုခေျ် 
မရဘဲ ရြ်တည်ရကသာ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားစွာ ရှိကနခဲ့ရြါသည်။စစ်ကဘး 
ကရှာင်မေားသည် စားေတ်ကနကရးကျြ်တည်းလာရသည့်အပြင် ကနရြ်ပြန်ခွင့် 
မရဘဲ ြိတ်မိကနကျရသည်။ ကနရာထိုင်ခင်းမေားမှာလည်း ကဟာင်းနွမ်းြေျ်စီး 
လာဖြီပေစ်သပေင့် တခေ ို့တတ်နိုင်သူမေားမှာ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားျို စွန့်ခွာ 
သွားကျရသည်။ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းတွင် ျေန်ရစ်ခဲ့ရသူမေားမှာ စခန်းမှ ခိုး
ထွျ်၍ ရှာကေွစားကသာျ်မှုမေား ပြုလုြ်ကျရသည်။ 

၂၀၂၁ ခုနှစ် စစ်အာဏာသိမ်းဖြီးကနာျ်ြိုင်း ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် ပမန်မာအစိုးရ 
စစ်တြ်နှင့် ULA/AA တို့ တိုျ်ြွဲမေား ပေစ်ြွါးခဲ့ကျသည်။ ထိုတိုျ်ြွဲမေားတွင်
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လည်း ပမန်မာအစိုးရစစ်တြ်သည် အရြ်သားမေားျို ထိခိုျ်ကစမှုမေားစွာ 
ျေူးလွန်ခဲ့သည်။ စစ်ကဘးကရှာင်စခန်းမေားသို့ ခိုလှုံကျရသူမေား ရှိသျဲ့သို့ 
ကဘးလွတ်ရာ ျိုကရှာင်ကပြးရပခင်းမေားစွာ ရှိခဲ့ကျြါသည်။ 

ဤျဲ့သို့ ပြင်းထန်ဆိုးရွားလှကသာ နိုင်ငံကရးအကပခအကနကအာျ်တွင် အမေ ိုး 
သမီးမေား၏ အခွင့်အကရးနှင့် ျေား-မတန်းတူကရးဆိုသည်မှာ အလွန်နိမ့်ျေ
ကသာ အကပခအကနသို့ ကရာျ်ရှိကနဖြီပေစ်ြါသည်။ 

ထို့ကကျာင့် လူ့အခွင့်အကရးျိစ္စအရြ်ရြ်ျို ကဆာင်ရွျ်ရာတွင် ပမန်မာအစိုးရ 
ျို အားျိုးရန် မပေစ်နိုင်ကတာ့သည့်အတွျ် နိုင်ငံတျျာ၏ အျူအညီ 
မေားသာ အဓိျလိုအြ်ကကျာင်း သုံးသြ်လိုျ်ရကြသည်။ 

(၇) ရခိုင်ပပည်တွင်း မသန်စွမ်း ေမျ ိုးသမီးများ (ပခားနားစွမ်းလဆာင်နိုင်သူ  
      ေမျ ိုးသမီး) ကကုံလတွ့ရသည့် ပပဿနာများနှင့် ခွဲပခားဆက်ဆံမှုများ

မသန်စွမ်းအမေ ိုးသမီးမေား (ပခားနားစွမ်းကဆာင်နိုင်သူအမေ ိုးသမီး)  ကျုံကတွ့ရ
သည့် ပြဿနာမေားနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေားျို သိရှိနိုင်ရန် စစ်တမ်းကျာျ် 
ယူခဲ့ရာ အဓိျပြဿနာမှာ စွမ်းကဆာင်ရည်ြိုမို ပမင့်မားကစမည့် အထူးသီးသန့်
ြညာကရးမေ ိုး လုံး၀ မရှိပခင်း ပေစ်ကကျာင်းကတွ့ရှိရြါသည်။ လူမှုကရးအရခွဲပခား
ဆျ်ဆံမှုမေားလည်းရှိကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ်မေားအရ ကတွ့ရှိရသည်။

(ရခိုင်ပြည်တွင်းရှိ မသန်စွမ်းအမေ ိုးသမီးမေား(ပခားနားစွမ်းကဆာင်နိုင်သူ 
အမေ ိုးသမီး မေား) ရင်ဆိုင်ကနရကသာ အဓိျ ပြဿနာမေားနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံ 
ခံရမှုမေားျား အဘယ်နည်း။) 
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မသန်စွမ်း အမေ ိုးသမီးမေား (ပခားနားစွမ်းကဆာင်နိုင်သူ အမေ ိုးသမီး) မေား 
အတွျ် စွမ်းကဆာင်ရည် ြိုမိုပမင့်မားကစမည့် အထူးသီးသန့်ြညာကရး ရရှိရန် 
အစိုးရျ မူေါဒခေမှတ်ကဆာင်ရွျ်ကြးရန် လိုအြ်ကကျာင်းနှင့် နိုင်ငံတျာ 
အသိုင်းအေိုင်း၏ အျူအညီမေားစွာလိုအြ်ကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ် မေားအရ 
ကတွ့ရှိရသည်။ 

(၈) ရခိုင်ပပည်တွင်း ဌာလနတိုင်းရင်းသား မျ ိုးနွယ်စု ေမျ ိုးသမီးများ ရင်ဆိုင်  
      လနရလသာ ေဓိကပပဿနာများနှင့် ခွဲပခားဆက်ဆံမှုများ

ရခိုင်ပြည်တွင် ဌာကနတိုင်းရင်းသားမေ ိုးနွယ်စု အမေ ိုးသမီးမေား ရင်ဆိုင်ကနရ 
ကသာ အဓိျပြဿနာမေားနှင့် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေားအား စစ်တမ်းကျာျ်ယူ 
ကလ့လာကျည့်ရာတွင် မတူျွဲပြားမှုျို အကကျာင်းပြု၍ ခွဲပခားဆျ်ဆံမှု 
အမေားဆုံးခံကျရသည်ဟု ကတွ့ရှိရြါသည်။ တန်းတူြညာသင်ကျားခွင့် ဆုံးရှုံး 
သည့် အကပခအကနမေားလည်းရှိကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည်။ 
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(၉) ရခိုင်ပပည်တွင်း ဌာလနတိုင်းရင်းသား မျ ိုးနွယ်စုေမျ ိုးသမီးများ ရင်ဆိုင်  
      လနရလသာ ေဓိကပပဿနာများ၊ ခွဲပခားဆက်ဆံမှုများနှင့် ပတ်သက်၍   
      စစ်တမ်းရောဒ်ေလပါ် သုံးသပ်ချက်

ရခိုင်ပြည်တွင် ဌာကနတိုင်းရင်းသားမေားရှိကျကြသည်။ ၎င်းတို့အထဲတွင် မွတ် 
ဆလင်ဘာသာျို ျိုးျွယ်သူမေား၊ ခရစ်ယာန်ဘာသာေင်မေားလည်း ြါေင် 
ကြသည်။ ဤျဲ့သို့ မတူျွဲပြားမှုျို အကကျာင်းပြု၍ ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေား 
ရှိကနသည်။ ရခိုင်ပြည်သည် အလုံးစုံနိမ့်ျေလေျ်ရှိသည့်အတွျ် လူနည်းစု 
ပေစ်ကျသည့် ဌာကနတိုင်းရင်းသားမေားအတွျ် အဆင့်ပမင့် ြညာရြ်မေားျို 
လျ်လှမ်းမမှီနိုင်သည့် အကပခအကနမေားျို ကျုံကတွ့ကျရကြသည်။ ဌာကန 
တိုင်းရင်းသားမေ ိုးနွယ်စု အမေ ိုးသမီးမေား၏ အခွင့်အကရးမှာလည်း အနိမ့်ြါး
ဆုံး အကပခအကနျို ကရာျ်ရှိကနကကျာင်းသုံးသြ်အြ်ကြသည်။

၆.၃။ စီးပွါးလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍ

၆.၃.၁။ စီးပွါးလရး နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့်  
          ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်များ

ရခိုင်ပြည်စီးြွါးကရး အခန်းျဏ္ဍတွင် ျေား-မတန်းတူကရး၊ အမေ ိုးသမီး 
အခွင့်အကရးနှင့် ြတ်သျ်ကသာ ကလ့လာဆန်းစစ်မှုျို ပြုလုြ်ရန်အတွျ် 
အမေ ိုးသမီးဦးကဆာင် စီးြွါးကရးလုြ်ငန်းရှင်မေားနှင့် ကတွ့ဆုံကမးပမန်းမှုမေား 
ပြုလုြ်ခဲ့သည်။ စီးြွါးကရးအခန်းျဏ္ဍတွင် အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ခွဲပခား 
ဆျ်ဆံမှုမေား  အနည်းအျေဉ်း ရှိကနကကျာင်း ကပေကျားကပြာဆိုသည်။ 

အမေ ိုးသမီးမေားျိုယ်တိုင် ဦးကဆာင်လုြ်ျိုင်ကနသည့် စီးြွါးကရးလုြ်ငန်း
မေား တွင် အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမရှိကကျာင်း ကပြာဆိုသည်။ 
အမေ ိုး သမီးမေားသည် အမေ ိုးသားမေားနှင့်တန်းတူ ပေစ်ကကျာင်း၊ ခံယူခေျ်ျို 
အသိ အမှတ်ပြုရန်လိုအြ်ကကျာင်း၊ အမေ ိုးသမီးမေားမှာလည်း ကနာျ်ျေမ
ျေန်ရစ် ကစရန် အယူအဆကဟာင်းမေားျို စွန့်လွှတ်ရန်လိုကကျာင်း၊ စီးြွါးကရး
လုြ် ငန်းမေားျို အမေ ိုးသားမေားနှင့်တန်းတူ ဦးကဆာင်ကျရန် လိုအြ်ကကျာင်း 
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ကပြာဆိုသည်။ စီးြွါးကရးလုြ်ငန်းမေားတွင် လစာအရ အမေ ိုးသမီးမေားျို ခွဲပခား
ဆျ်ဆံမှုမေ ိုး မကတွ့ရကကျာင်းကပေကျား ကပြာဆိုသည်။ 

လစာြမာဏ အနိမ့်အပမင့်မှာ ျေား- မ လိင်ျွဲပြားမှုအကြါ် မူတည်၍ သတ် 
မှတ်ကျပခင်းမဟုတ်ဘဲ၊ လုြ်ငန်းခွင့်ျျွမ်းျေင်မှုျို မူတည်၍ လစာအနည်း 
အမေားရှိကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည်။ အမေ ိုးသမီးမေားနှင့် ရုြ်ြိုင်းဆိုင်ရာ ေွဲ့စည်းြုံ 
အရ မသင့်ကလော်ကသာ လုြ်ငန်းခွင်မေားတွင် အမေ ိုးသားမေားျို ဦးစားကြး
ရပခင်းမေ ိုးမေား ရှိကကျာင်း၊ ဥြမာ- လုံခခုံကရးဆိုင်ရာလုြ်ငန်းမေားတွင် အမေ ိုး 
သမီးမေားနှင့်သင့်ကလော်ပခင်း မရှိသည့်အတွျ် အမေ ိုးသားမေားျို အလုြ် 
ကရွးခေယ် ခန့်အြ်ရကကျာင်း၊ လုံခခုံကရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု လုြ်ငန်းစဉ်မေားျို 
အမေ ိုးသမီးမေားျ အလုြ်ခန့်အြ်ထားသင့်ြါျ ထားရမည် ပေစ်ကကျာင်း 
ကပြာဆိုြါသည်။

အမေ ိုးသမီးမေား၏ အလုြ်အျိုင်ရရှိမှုသည် အမေ ိုးသမီးမေား သင်ယူခဲ့သည့် 
ြညာအရည်အခေင်းမေားနှင့် မေားစွာသျ်ဆိုင်ကနကကျာင်း၊ ပမန်မာနိုင်ငံတွင် 
အဆင့်ပမင့် ြညာရြ်မေားျို သင်ကျားခွင့်တွင် အမေ ိုးသားမေားနှင့် တန်းတူ 
အခွင့်အကရးမရှိခဲ့ကြ။ ဥြမာ- ပမန်မာနိုင်ငံ၏ အဆင့်ပမင့်ြညာကရးတခု ပေစ်
သည့် ကဆးတျ္ကသိုလ် တျ်ကရာျ်ခွင့်တွင် အမေ ိုသားမေားျို ဦးစားကြး 
ထားသည်ျိုကတွ့ရှိရကကျာင်း ကထာျ်ပြကပြာဆိုသည်။ 

အမေ ိုးသမီးမေား ကဆးတျ္ကသိုလ်ေင်ခွင့်ရရန် တျ္ကသိုလ်ေင်စာကမးြွဲတွင် 
အမေ ိုးသားမေားထျ် အမှတ်မေားစွာြိုမိုရရှိရန် ျန့်သတ်ထားပခင်းသည် ြညာ 
ကရးတွင်ခွဲပခားဆျ်ဆံမှု ြင်ပေစ်ကကျာင်း၊ ြညာသင်ကျားခွင့်၌ အမေ ိုးသမီး
မေားျို နှိမ့်ခေထားပခင်းသည် အလုြ်အျိုင်ရရှိခွင့်ျိုမေားစွာ သျ်ကရာျ်နိုင်
ကကျာင်း၊ လုြ်ငန်းခွင့် ဦးကဆာင်မှုအခန်းျဏ္ဍတွင် အမေ ိုးသမီး မေား ကနရာရရှိ
ကစရန် အျန့်အသတ် ပေစ်ကစကကျာင်း ကထာျ်ပြကပြာ ဆိုသည်။ 

အဆင့်ပမင့်ြညာရြ်မေားတွင် အမေ ိုးသမီး ြါေင်မှုျို ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေားသည် 
စီးြွါးကရး အြါအေင်၊ နိုင်ငံကရး အစရှိကသာ အခန်းျဏ္ဍ အသီးသီး၌ အမေ ိုး 
သမီးြါေင်မှုျို ကနာျ်ျေကစသည့် အဓိျ အကကျာင်းအရင်း ပေစ်ကကျာင်း 
ကထာျ်ပြကပြာဆိုသည်။ 
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ျေား-မ တန်းတူကရးနှင့် အမေ ိုးသမီး အခွင့်အကရးမေားျို လုြ်ျိုင်ကဆာင် 
ရွျ်ရာတွင် အစိုးရမေား၏ မူေါဒမေားနှင့် အဓိျသျ်ဆိုင်ကကျာင်း၊ လူ့အေွဲ့ 
အစည်း တရြ်လုံးျလည်း အမေ ိုးသမီးမေား၏ အရည်အခေင်းနှင့် စွမ်းကဆာင် 
ရည်ျို အသိအမှတ်ပြုနိုင်ရန်အတွျ် ကလ့ျေင့်ြေ ိုးကထာင်ကြးရန် လိုအြ် 
ကကျာင်း ကထာျ်ပြကပြာဆိုသည်။ 

အမေ ိုးသမီးထု တစ်ရြ်လုံးအကနပေင့်လည်း အိမ်ကထာင်မှုျိစ္စမေားသာ မိမိ 
တို့၏ ဓကလ့ထုံးစံအရ အလုြ်တခု အပေစ်ခံယူခေျ်ျို ေယ်ရှားကျရန် လိုအြ်
ဖြီး အတန်းြညာျို ကရးတတ်ေတ်တတ်ရုံမျှ သင်ကျားလိုသည့် စိတ်ဓာတ်ျို 
ေယ်ရှားျာ ြညာကရးတွင် ြိုမိုသင်ယူနိုင်ကရးအတွျ် အခွင့်အလမ်း ရှာကေွ
ကျရန် ေိုင်းေန်းကျိုးစားရမည်ပေစ်ကကျာင်း ကထာျ်ပြကပြာဆိုသည်။ 

၆.၃.၂။ စီးပွါးလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရး ကဏ္ဍနှင့် 
ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်များေလပါ်သုံးသပ်ချက်

ရခိုင်ပြည်၏ စီးြွါးကရးအခန်းျဏ္ဍ၌ အမေ ိုးသမီးမေား ြိုမိုဦးကဆာင်နိုင်ကရး 
တွင် အဓိျအပေစ် လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း၌ အမေ ိုးသမီးမေား၏ စွမ်းကဆာင်
ရည်ျို ြိုမိုအသိအမှတ်ပြုရန် လိုအြ်ြါသည်။ အလုြ်အျိုင် အခွင့်အလမ်း
မေားတွင် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမေား မရှိကစရန် ကျိုးြမ်းရမည် ပေစ်သျဲ့သို့  ြညာ 
သင်ယူခွင့်ဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်းမေားျို ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုမရှိကစရန် လိုအြ်ကြ
သည်။ ဥြမာ- အမေ ိုးသမီးမေား ရုြ်ရည်လှြမှုရှိမှ အလုြ်ခန့်မည် ဆိုသည့် 
အလုြ်အျိုင်ကကျာ်ပငာမေားသည် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုျို ညွှန်ပြသည့်အတွျ် 
လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရးျို အကလးထားသည့် အယူ
အဆမေား ထွန်းျားကရး ပြုလုြ်ရန် အကရးတကျီး လိုအြ်ကကျာင်း သုံးသြ်
အြ်ကြသည်။ 

၆.၃.၃။  စီးပွါးလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးနှင့်   
 ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းရောဒ်များမှ လတွ့ရှိချက်များ
ရခိုင့်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းတွင် အမေ ိုးသမီးမေား အကနပေင့် စီးြွါးကရး အရ 
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တန်းတူ အခွင့်အကရး ရှိ၊ မရှိ ကလ့လာဆန်းစစ်ရာ၌ တန်းတူမရှိဟု (၃၀.၅%)၊ 
အနည်းငယ်ရှိဟု (၃၉%)၊ အသင့်အတင့်ရှိဟု (၁၈.၃%)၊ တန်းတူရှိဟု (၁၂.၂%) 
ကပေဆိုကျသည်။

ရခိုင်ေူ့ေဖွဲ့ေစည်းေတွင်းတွင် ေမျ ိုးသမီးများေလနပဖင့် စီးပွါးလရးေရ 
ေမျ ိုးသားများနှင့် တန်းတူ ေခွင့်ေလရး ရှိ၊ မရှိေလပခေလန

ရခိုင့်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းတွင် စီးြွါးကရးျဏ္ဍ၌ အမေ ိုးသားမေားနှင့် 
တန်းတူမရှိရပခင်းအကကျာင်းမှာ အမေ ိုးသမီးမေားသည် အမေ ိုးသားမေားျဲ့သို့ 
စွမ်းကဆာင်ရည်မရှိဟု ယူဆပခင်းမေားကကျာင့်ပေစ်သည်ဟု အမေားဆုံးကပေဆို 
ကျဖြီး ထုံးတမ်းအစဉ်အလာရ အမေ ိုးသမီးမေား စီးြွါးကရးလုြ်စရာမလိုဟု 
ခံယူကသာကကျာင့် ဟုလည်း ကပေဆိုကျသည်။

မိမိတို့ကနထိုင်ရာ ြတ်ေန်းျေင်တွင် စီးြွါးကရးျို တန်းတူလုြ်ျိုင်ကနကျ 
သည့် အမေ ိုးသမီးမေားမည်မျှ ရှိကကျာင်း ကလ့လာဆန်းစစ်ရာတွင် အနည်း 
ငယ်သာ ရှိကကျာင်း (၅၈.၅%)၊ အမေားအပြားရှိကကျာင်း (၃၅.၄%)၊ မရှိဟု ကပေ
ဆိုသူ (၆.၁%) ရရှိြါသည်။ 
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(သင့်ြတ်ေန်းျေင်တွင် စီးြွါးကရးျို အမေ ိုးသားမေားနှင့် တန်းတူ လုြ်ျိုင်ကန
ကသာ အမေ ိုးသမီးမေား ရှိြါသလား။  )   

၆.၃.၄။ စီးပွါးလရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့်  
ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းရောဒ်များမှ လတွ့ရှိချက်များ ေလပါ်သုံးသပ်ချက်

စစ်တမ်းရလာဒ်မေားအရ ရခိုင့်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းတွင် စီးြွါးကရး၌ ျေား-
မ တန်းတူမှု အနည်းငယ်သာရှိသည်ဟု သုံးသြ်ရကြသည်။ အမေ ိုးသမီးမေား 
ဦးကဆာင်ကနကျရကသာ စီးြွါးကရးလုြ်ငန်းမေား ဆိုသည်မှာလည်း အဆင့်ပမင့် 
ကျီးမားသည့်စီးြွါးကရးလုြ်ငန်းမေား မဟုတ်ကျဘဲ မိသားစုစားေတ်ကနကရး
ကပြလည်ကစရန်အလို့ငှာ အသျ်ရှင်ရြ်တည်ကရးအတွျ် လုြ်ျိုင်ကနကျ
ရသည့် လုြ်ငန်းအမေားစု ပေစ်ကကျာင်းကတွ့ရကြသည်။ ရခိုင်ပြည်တွင် နိုင်ငံ 
ကရး မတည်ဖငိမ်မှုမေား၊ စစ်မျ်ြဋိြျ္ခမေားကျားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားမှာ 
အသျ်ရှင်ရြ်တည်ကရးအတွျ် မပေစ်မကန စီးြွါးကရးလုြ်ငန်းငယ်မေားျို
သာ ဦးကဆာင်ကနရကကျာင်း သုံးသြ်အြ်ကြသည်။
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၆.၄။ ယဉ်လကျးမှု နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍ

၆.၄.၁။  ယဉ်လကျးမှု နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍ
နှင့် ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်များ

ရခိုင်ပြည်တွင် ယဉ်ကျေးမှု ဓကလ့ထုံးစံမေားအရ အဓိျခွဲပခားဆျ်ဆံမှု 
အသွင်သဏ္ဍာန်မှာ အမေ ိုးသမီးမေားသည် အမေ ိုးသားမေားျဲ့သို့ စွမ်းကဆာင် 
ရည်မရှိဟု အစွဲြင်ပေစ်ကကျာင်း ကော်ပြသည်။ ကခတ်ြညာတတ်မေား ရှိလာ 
ကသာ်လည်း အမေ ိုးသမီးမေားသည် အမေ ိုးသားမေားကလာျ် မိရိုးေလာ အခန်း 
ျဏ္ဍမေားတွင် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုတခေ ို့ ဆျ်လျ် တည်ရှိကန ဆဲပေစ်ကကျာင်း 
ကတွ့ရှိရသည်။ ကရှးရိုးစွဲ အကတွအကခါ်မေားပေစ်ကျသည့် သားသမီးကမွးေွား
ပခင်း ျိစ္စမေားတွင် သားျိုသာ အဓိျလိုခေင်ကျသည့် အစွဲမေားမှာ ယကန့တိုင် 
တည်ရှိဆဲပေစ်ကကျာင်း ကတွ့ရှိရသည်။ 

၆.၄.၂။  ယဉ်လကျးမှုနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍ
နှင့် ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းရောဒ်များမှ လတွ့ရှိချက်များ

ရခိုင့်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းတွင် အမေ ိုးသမီးမေား အကနပေင့် ယဉ်ကျေးမှုအရ 
ခွဲပခားဆျ်ဆံခံရမှုမေားျို ကလ့လာရာတွင် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုရှိကကျာင်း အမေား 
ဆုံး ကပေဆိုသည်။ 

(ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းတွင် ယဉ်ကျေးမှုအရ ခွဲပခားဆျ်ဆံခံရပခင်း
မေား ရှိသည်ဟု ယူဆြါသလား။)
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၆.၄.၃။  ယဉ်လကျးမှု နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးကဏ္ဍ
နှင့်ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများနှင့် စစ်တမ်းရောဒ်များမှ လတွ့ရှိချက်
များ ေလပါ်သုံးသပ်ချက်များ

ရခိုင်ပြည်တွင် တခေ ို့ကသာယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ အယူအဆအစွဲမေား ဆျ်လျ် 
တည်ရှိကနရပခင်းမှာ ကခတ်ြညာရြ်မေားသင်ယူခွင့်နှင့် လူအေွဲ့အစည်းအတွင်း 
ျေား-မတန်းတူကရး ဆိုင်ရာ အသိြညာမေား တိုးတျ်ပေစ်ထွန်းကရး အဓိျ 
လိုအြ်ကနကကျာင်းသုံးသြ်အြ်ကြသည်။ 

၆.၅။ သော၀ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီး ေခွင့်ေလရး 
ကဏ္ဍ

၆.၅.၁။ သော၀ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်  
 ေလရးကဏ္ဍနှင့်ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်
“ကပမယာ၊ သဘာေသယံဇာတနှင့် သဘာေြတ်ေန်းျေင်အား စီမံခန့်ခွဲရာတွင် 
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ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ အမေ ိုးသမီးမေားအကနပေင့် အမေ ိုးသားမေားနှင့် 
တန်းတူဆုံးပေတ်ြိုင်ခွင့် ရှိ/မရှိဟု ယူဆြါသလား” ဟု ကလ့လာကျည့်ရာတွင် 
“မရှိလို့ဘဲယူဆြါတယ်။ ဘာလို့လဲဆိုကတာ့ အခုလျ်ရှိမှာလည်း ဓကလ့
ထုံးတမ်းကတွရဲ့ ျန့်သတ်မှုကတွျ အမေားကျီးြါ။ ရခိုင်ပြည်နယ်မှာ ဆိုရင် 
အလုြ်လုြ်ေို့ ကနရာကတွအတွျ်ဆိုရင် အမေ ိုးသမီးအမေားစုျ ြညာမတတ် 
ကျကတာ့ သယံဇာတနဲ့ြါတ်သျ်ဖြီး ဆုံးပေတ်ခေျ်ခေေို့၊  ြူးကြါင်းြါေင်ေို့ အ 
တွျ် အမေားကျီးအားနည်းကနတယ်။ အားနည်းကနတဲ့ အတွျ်ကကျာင့် ြါေင်
ခွင့်ကတွျလည်း မရှိသကလာျ် ရှားတယ်။ အဲ့ဒါကကျာင့် ဆုံးပေတ်ခေျ်ခေေို့ဆို
တာျ ြိုဖြီးကတာ့ကေးတယ်။ အဲ့ကကျာင့်မို့လို့ ျျွန်မတို့ျ မရှိဘူးလို့ ကပြာတာ
ြါ။” ဟု သဘာြတ်ေန်းျေင်ထိန်းသိမ်းကရးအတွျ် လှုြ်ရှားကဆာင်ရွျ်ကန 
သည့် ဦးကဆာင် အမေ ိုးသမီးတစ်ဦးျကေေန် သုံးသြ်သည်။ 

ကပမယာ၊ သဘာေသယံဇာတနှင့် သဘာေြတ်ေန်းျေင်အား စီမံခန့်ခွဲရာတွင် 
ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ အမေ ိုးသမီးမေားအကနပေင့် အမေ ိုးသားမေားနှင့် 
တန်းတူဆုံးပေတ်ြိုင်ခွင့် ရှိကရးအတွျ် “တန်းတူဆုံးပေတ်ြိုင်ခွင့်ရှိေို့ ဆိုရင် 
လုြ်ရမဲ့ ျဏ္ဍကတွျ အမေားကျီးရှိတယ်။ လျ်ရှိျ လူထုထဲမှာြါေင်တဲ့ 
အဆင့်ကလာျ်ဘဲ ရှိကသးတယ်။ အကျံကြးတာကတွ သူတို့အကနနဲ့ မလုြ်နိုင် 
ကသးဘူး။ အမေ ိုးသမီးကတွျို အသိြညာကတွ ပမှင့်တင်ကြးေို့ လိုအြ်တယ်။ 
ျေန်းမာကရးဆိုင်ရာ၊ ြညာကရးဆိုင်ရာနှင့်  တပခားအကထွအကထွ ဗဟုသုတ 
အစရှိသပေင့် အကျိမ်ကြါင်းမေားစွာကြးေို့လိုမယ်။ ြါေင်လာကအာင်လည်း စည်း 
ရုံးေို့လိုမယ်။ အမေ ိုးသားကတွ ျလည်း လျ်တွဲကခါ်ေို့လည်း လိုမယ်။ ကနာျ်
တခုျ (Short time) နဲ့မရဘူး။ (Long time) လုြ်မှရမဲ့ ျိစ္စြါ။” ဟု သူမ
ဆျ် ကပြာသည်။ 

“အခုလျ်ရှိမှာ အေွဲ့စည်းကတွျ ြိုဖြီးကတာ့ကဆာင်ရွျ်ကြးနိုင်တယ်ဆိုရင် 
ြိုကျာင်းတယ်။ ဘာပေစ်လို့လဲဆိုကတာ့ အသိြညာဆိုတာျ အမေ ိုးသမီးတ
ခုတည်း မဟုတ်ဘူး။ အမေ ိုးသားကတွမှာလည် အားနည်းခေျ်ကတွရှိတယ်။ 
ျဏ္ဍစုံ၊ ဘျ်ကြါင်းစုံျ အပမင်ေွင့်ကြးမယ်ဆိုလို့ရှိရင် အေွဲ့အစည်းကတွ
ျ ြူးကြါင်းြါေင်ေို့လိုတယ်။ အေွဲ့အစည်းကတွျ ကဆွးကနွးြွဲကတွလုြ်ကြး
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ေို့ အမေားကျီးလိုမယ်။ CSO တင်မျဘူး၊ ဌာနဆိုင်ရာကတွ၊ ကဒသမှာရှိကန
တဲ့ ကဒသအေွဲ့အစည်းကတွ၊  ပြည်သူလူထုကတွ၊  ဘျ်ကြါင်းစုံျြါေင်နိုင်တဲ့ 
ြတ်ေန်းျေင် ေန်တီးကြးေို့ျကတာ့ အဓိျျေတာကြါ့။” ဟုသူမျ ဆျ် 
လျ် ကပြာဆိုသည်။ 

“အချ်ခဲကတွျ ဘာလည်းဆိုကတာ့၊ အခုကဒသခံကတွမှာ စားေတ်ကနကရး
ျ အဓိျျေတယ်။ လျ်ရှိမှာ စားေတ်ကနကရးျ အရမ်းအချ်ခဲပေစ်ကန
ကတာ့ အမေ ိုးသမီးကတွမှာ အသိြညာြိုင်းဆိုရာရယူမှု၊ လျ်ခံမှုမှာ ကေးကန
ကျတယ်။ အသိြညာကတွရဲ့တန်ေိုးကတွ၊ အျေ ိုးရှိမှုကတွျို အမေ ိုးသမီးကတွ
ဟာ ကျာင်း ကျာင်း နားမလည်ကသးတဲ့အတွျ်ကကျာင့် အစည်းအကေးကတွ
ျို လာကရာျ်ေို့အတွျ် အချ်ခဲကတွရှိနိုင်တယ်။ ကနာျ်တခုျ လျ်ရှိ
နိုင်ငံကရးအကပခကနအရ အေွဲ့အစည်းကတွမှာလည် အချ်ခဲကတွရှိနိုင်တယ်။ 
အတားဆီးကတွလည်း ရှိနိုင်တယ်။ အဟန့်အတားကတွလည်း နှစ်ေျ်စလုံး
မှာ အချ်ခဲကတွျလည်း အမေားကျီးကြါ့ကနာ်။ ြါေင်ကြးေို့၊ ြူးကြါင်းကြးေို့
လည်း လိုမယ်။ ဒါကတွျို ဘယ်လိုကျော်လွှားမလဲဆိုကတာ့ တစ်ပေည်းပေည်း
ခေင်း ကျော် လွှားသွားရမှာကြါ့။ ခေျ်ခေင်းကျီးနဲ့ကျော် လွှားလို့ရတဲ့ ျိစ္စရြ်
မဟုတ်ဘူး။ ဘာလို့လဲဆိုကတာ့ အခုအစ်မတို့ ကမးတဲ့ျဏ္ဍကတွဆိုတာ အရမ်း 
အကရးကျီးတဲ့ ျဏ္ဍကတွလည်းပေစ်တယ်။ တျ်ညီလျ်ညီ လုြ်ရမဲ့ ျဏ္ဍ
ကတွဆိုကတာ့ အစ်မတို့လုြ်ကနတဲ့ အေွဲ့အစည်းကတွအကနနဲ့ ကပြာခေင်တာကြါ့။ 
အဓိျ (Short term)အကနနဲ့၊ စီမံျိန်း သကဘာတရားနဲ့ အဆင်မကပြဘူး။ 
(Long term) အကနနဲ့ ြါေင်ကြးမယ်၊ ြူးကြါင်းမယ်၊ ကဆာင်ရွျ်ကြးမယ် ဆို
ရင်ကတာ့ ဒီအချ်ခဲကတွျို ကျော်လွှား နိုင်မယ်လို့ထင်တယ်။ စီမံျိန်းဆိုရင်  
(၁) နှစ်ကြါ့၊ တခေ ို့ဟာကတွဆိုလို့ရှိရင် ျာလတိုကလးကတွ ရှိတယ်။ (၆) လ၊ 
(၁) နှစ်၊ (၂) နှစ်၊ (၃) နှစ်၊ အဲ့တာကတွနဲ့ အမေားကျီး တိုးတျ်လာမှာ မဟုတ်
ဘူး။ နားလည်လာရုံဘဲရှိကသးတယ်။ အေွဲ့အစည်းကတွမရှိကတာ့ဘူး။ အဲ့လိုမေ ိုး 
ပေစ်ကနတဲ့အကပခကနတခု ဆိုကတာ့ (Long term) လုြ်ေို့ လိုမယ်။” ဟု သူမျ 
ကေေန်ကထာျ်ပြခဲ့ြါသည်။ 
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၆.၅.၂။  သော၀ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်  ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီး  
ေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့် ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းများမှ လတွ့ရှိချက်

ကပမယာ၊ သဘာေသယံဇာတနှင့် သဘာေြတ်ေန်းျေင်အား စီမံခန့်ခွဲရာတွင် 
ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ အမေ ိုးသမီးမေားအကနပေင့် အမေ ိုးသားမေားနှင့် 
တန်းတူဆုံးပေတ်ြိုင်ခွင့် ရှိသည်/မရှိဟု ယူဆြါသလား ဟုကလ့လာကျည့်ရာ 
တွင် ကအာျ်ြါအတိုင်းကတွ့ရှိရသည်။

(ကပမယာ၊ သဘာေသယံဇာတနှင့် သဘာေြတ်ေန်းျေင်အား စီမံခန့်ခွဲရာတွင် 
ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ အမေ ိုးသမီးမေားအကနပေင့် အမေ ိုးသားမေားနှင့် 
တန်းတူ ဆုံးပေတ်ြိုင်ခွင့် ရှိသည်ဟု ယူဆြါသလား။)

သဘာြတ်ေန်းျေင်ျို အမေ ိုးသမီးမေား စိတ်ြါေင်စားမှုအကြါ် ကလ့လာ 
ဆန်းစစ်ရာတွင် ကအာျ်ြါအတိုင်းကတွ့ရှိရြါသည်။ 

သင့်ြတ်ေန်းျေင်တွင်ရှိကသာ အမေ ိုးသမီးမေားသည် သဘာေြတ်ေန်းျေင် 
ထိန်းသိမ်း ကရးဆိုင်ရာ လုြ်ငန်းစဉ်မေားျို စိတ်ေင်စားမှု ရှိြါသလား။
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သဘာြတ်ေန်းျေင် ထိန်းသိမ်းကရးျိစ္စရြ်မေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေားြါေင်မှု 
အားကျာင်းလာကစရန် ြညာကြးကဆွးကနွးမှုမေားနှင့် အမေ ိုးသမီးမေား ြါေင် 
ကဆာင်ရွျ်မှုျို ြိုမိုအကလးထားသင့်ကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ်အရ ကတွ့ရှိရ
ြါသည်။ 
              
အမေ ိုးသမီးမေား သဘာေြတ်ေန်းျေင်ဆိုင်ရာ ထိန်းသိမ်းမှုနှင့် စီမံခန့်ခွဲမှုမေား
ျို ြိုမို အကလးထား စိတ်ေင်စားကစရန် မည်သို့ ကဆာင်ရွျ်မည်နည်း။
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သဘာေြတ်ေန်းျေင် ထိန်းသိမ်းကရးလုြ်ငန်းစဉ်မေားျို အမေ ိုးသမီးမေား 
ဦးကဆာင်ြါျ ြိုမိုကအာင်ပမင်မှုရှိနိုင်သည်ဟု ယူဆကကျာင်း စစ်တမ်းရလာဒ် 
ျ ကအာျ်ြါအတိုင်းကော်ပြသည်။

(သဘာေြတ်ေန်းျေင်ဆိုင်ရာ ထိန်းသိမ်းပခင်း၊ စီမံခန့်ခွဲပခင်းမေား၌ အမေ ိုးသမီး
မေား ဦးကဆာင်ြါျ ြိုမိုထိကရာျ်ကအာင်ပမင်မည်ဟု ယူဆြါသလား။)

၆.၅.၃။ သော၀ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့် 
ေလရးနှင့်ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများနှင့် စစ်တမ်းများမှ လတွ့ရှိချက် 
ေလပါ်သုံးသပ်ချက်

ရခိုင်ပြည်တွင် ြညာကရးနိမ့်ျေမှု၊ ဆင်းရဲမွဲကတမှုမေားကကျာင့် သဘာေြတ် 
ေန်းျေင်ထိန်းသိမ်းကရးနှင့် စီမံခန့်ခွဲမှုမေား ကဆာင်ရွျ်ရာတွင် အမေ ိုးသမီး
မေား ြါေင်လာနိုင်ရန်အတွျ် ကရရှည်သတ်မှတ်ထားကသာ စီမံျိန်းမေားပေင့် 
ကဆာင်ရွျ်ရန် လိုအြ်သည်ဟု သုံးသြ်အြ်ကြသည်။ 
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၆.၆။ ဖွံ့ငဖိုးတိုးတက်လရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရး 
ကဏ္ဍ

၆.၆.၁။ ဖွံ့ငဖိုးတိုးတက်လရးနှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီး ေခွင့်ေလရး  
    နှင့် ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်များ

ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်ကရး စီမံျိန်းမေား (ဥြမာ - စျ်
မှုဇုံစီမံျိန်း၊ ကရအားလျှြ်စစ် စီမံျိန်း၊ သဘာေဓာတ်ကငွ့ တူးကော် ထုတ်လုြ် 
ကရးစီမံျိန်း)မေား၌ အမေ ိုးသမီးမေား၏ ြါေင်မှုအခန်းျဏ္ဍအား ကလ့လာ 
ကျည့်ရာတွင် “အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု အခန်းျဏ္ဍကတွျ စျ်မှုဇုံလုြ်ငန်းကတွ
မှာဘဲပေစ်ပေစ်၊ ကရလုြ်ငန်းစတဲ့ကနရာတိုင်းျို ကျည့်လိုျ်တဲ့အခါမှာ တျယ့် 
အခေျ်အခောျေတဲ့ ကနရာကတွမှာမဟုတ်ဘဲ သာမန်အလုြ်သမားနယ်ြယ် 
အဆင့်မှာဘဲ ရှိကနကျတာျိုကတွ့ရြါတယ်။ အမှန်တျယ် ဦးကဆာင်မှု 
အြိုင်းမှာျေကတာ့ အမေ ိုးသမီးကတွျ အခုကပြာတဲ့ကနရာကတွမှာ လုံးေမရှိ 
သကလာျ်ကပြာလို့ရတယ်” ဟု အမေ ိုးသမီး အကရးျို ကဆာင်ရွျ်ကနသူတ
ဦးျ ကပြာဆိုသည်။

“နှစ်ကြါင်းမေားစွာြင် အစဉ်လာအားပေင့်၊ ဥြကဒအားပေင့်၊ စနစ်အားပေင့် 
အမေ ိုးသမီးကတွအကြါ်မှာ ခွဲပခားခေ ိုးနှိမ် ေိနှိြ်မှုကတွရှိလာတဲ့ အကနထားကတွ 
ကကျာင့် အခုလျ်ရှိမှာ နိုင်ငံကရးအကပြာင်းအလဲ ရှိလာခဲ့သည့်တိုင်ကအာင် 
ကတာင်မှ ဒီဆယ်စုနှစ် တခုမှာလည်း တစုံတရာ ျေား-မတန်းတူ ညီမျှကရး 
ဆိုင်ရာ လုြ်ငန်းစီမံျိန်းကတွျို အကျာင်ထည်ကော် ကဆာင်ရွျ်လာသည့် 
တိုင်ကအာင် နှစ်ကြါင်မေားစွာ၊ နှစ်ကြါင်းကထာင်ခေဖီြီးကတာ့ ပေစ်လာတဲ့ အစဉ် 
အလာကတွျို ခေျ်ခေင်းကျီး လိုျ်နိုင်ေို့ဆိုတာျ မလွယ်ြါဘူး။ ယခုကခတ် 
ျာလမှာကတာ့ ျေား-မ တန်းတူညီမျှကရးဆိုတဲ့ ရည်ရွယ်ခေျ်ျို ထားဖြီး 
ကတာ့ လုြ်ကဆာင်ကနကျတယ်။ သို့ကသာ်လည်း တျယ့်ဦးကဆာင်မှု အခန်း 
ျဏ္ဍကတွမှာ အမေ ိုးသမီးကတွျို ကနရာကြးေို့ျေကတာ့ မပေစ်နိုင်ကသးတဲ့ အ 
ကနထားကတွလည်းရှိတယ်။ တဘျ်မှာ ျေကတာ့လည်း တခေ ို့အမေ ိုးသမီး 
ကတွျ လုြ်ရည်ျိုရည်ရှိတဲ့ အမေ ိုးသမီးကတွလည်းရှိြါတယ်။ သို့ကသာ် 
လည်း အမေ ိုးသမီးကတွျို အသိအမှတ်ပြုရမယ်။ အမေ ိုးသမီးကတွျို အခေျ် 
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အခောျေတဲ့ ကနရာကတွမှာ ကနရာကြးရေို့ ဆိုတာကတွျို လိုျ်နာကဆာင် 
ရွျ်မှု အားနည်းကနကသးတဲ့ အခေျ်ကတွကကျာင့်လည်းြါတယ်။” သူမျ 
ဆျ်လျ် ကပြာဆိုသည်။ 

ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းတွင်း ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်ကရး စီမံျိန်းမေား (ဥြမာ - စျ်
မှုဇုံစီမံျိန်း၊ ကရအားလျှြ်စစ် စီမံျိန်း၊ သဘာေဓာတ်ကငွ့ တူးကော်ထုတ်
လုြ်ကရးစီမံျိန်း)မေား၌ အမေ ိုးသမီးမေား၏ ြါေင်မှုအားကျာင်းလာကစရန် 
အတွျ် “အဓိျကတာ့ ြထမတခေျ်အကနနဲ့ အမေ ိုးသမီးကတွ ျိုယ်တိုင်ျ
လည်း ထွျ်ကြါျ်ရှာေို့လိုြါတယ်။ တခေ ို့အမေ ိုးသမီးကတွ၊ ြညာတတ်တဲ့ 
အမေ ိုးသမီး ကတွကတာင်မှ အိမ်ကထာင်သားကမွး၊ အိမ်မှုျိစ္စကတွျို တာေန်
ယူ ကဆာင်ရွျ်ရင်းနဲ့ ပြင်ြလုြ်ငန်းျိစ္စကတွမှာ တာေန်ယူေို့အတွျ်ျ 
ကတာ့ ကနှာင့်ကနှးကျံ့ကျာ မှုကတွပေစ်တယ်။ အဲ့တာကကျာင့် ထွျ်ကြါျ်ျို 
အချ်အခဲပေစ်ကနတဲ့ အကနအထားရှိခဲ့ရင်လည်းဘဲ တဘျ်ျ ကောျ်
ထွျ် ေို့အတွျ်လည်း ကျိုးစားေို့လိုြါတယ်။  အမေ ိုးသမီးကတွ ျိုယ်တိုင်ျ 
တဘျ်မှာ စနစ်အားပေင့်လည်း ေန်တီးကြးေို့လိုတယ်။ မူေါဒကတွ အကျာင် 
အထည်ကော် ကဆာင်ရွျ်လာနိုင်ေို့ အစိုးရဌာန သို့မဟုတ် ဌာနဆိုင်ရာအသီး
သီကတွနဲ့ တပခားနယ်ြယ်ကတွ၊ တိုင်းရင်းသားလျ်နျ်ျိုင် (သို့) နိုင်ငံကရး
ြါတီ၊ အရြ်ဘျ်လူမှုအေွဲ့အစည်းကတွျ စနစ်တခု ေန်တီးဖြီး တည်ကဆာျ်
ကြးေို့လိုတယ်။ မူေါဒကတွ ခေမှတ်ဖြီးကတာ့ လုြ်ကဆာင်ကြး ေို့လို တယ်။” သူမ
ျ ကထာျ်ပြကပြာဆိုသည်။

၆.၆.၂။  ဖွံ့ငဖိုးတိုးတက်လရး နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီး   
 ေခွင့်ေလရးကဏ္ဍနှင့်ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းများမှ လတွ့ရှိချက်များ

ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်း ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်ကရး စီမံျိန်းမေား (ဥြမာ- စျ်မှု
ဇုံ စီမံျိန်း၊ ကရအားလျှြ်စစ် စီမံျိန်း၊ သဘာေဓာတ်ကငွ့ တူးကော်ထုတ် လုြ်
ကရးစီမံျိန်း) မေား၌ အမေ ိုးသမီးမေား၏ ြါေင်မှု အခန်းျဏ္ဍအား ကလ့လာ
ကျည့်ရာတွင် ကအာျ်ြါအတိုင်းကတွ့ရှိရသည်။ 

ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းတွင် ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်ကရး စီမံျိန်းမေား (ဥြမာ- စျ်မှုဇုံ 
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စီမံျိန်း၊ ကရအားလျှြ်စစ် စီမံျိန်း၊ သဘာေ ဓာတ်ကငွ တူကော်ထုတ်လုြ်ကရး 
စီမံျိန်း)မေား၌ အမေ ိုးသားမေားနှင့် တန်းတူဆုံးပေတ်နိုင်သည့် အခွင့်အကရးရရှိ
သည် ဟုယူဆြါသ လား။

ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်မှု အခန်းျဏ္ဍတွင် အမေ ိုးသမီးမေားဦးကဆာင်ြါျ ြိုမို 
ကအာင်ပမင်လိမ့်မည်ဟု စစ်တမ်းကပေဆိုသူ အမေားစုျ ကပေဆိုခဲ့ကျြါသည်။ 

(ေွံ့ဖေိုးတိုးတျ်ကရး လုြ်ငန်းစဉ်မေားတွင် အမေ ိုးသမီးမေား ြိုမို ဦးကဆာင်နိုင်
ြါျ ြို၍ ကအာင်ပမင်နိုင်မည်ဟု ထင်ြါသလား။)
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၆.၆.၃။  ဖွံ့ငဖိုးတိုးတက်လရး နှင့် ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီး ေခွင့် 
ေလရး  နှင့် ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများနှင့် စစ်တမ်းများမှ လတွ့ရှိ
ချက်များ ေလပါ် သုံးသပ်ပခင်း

ကတွ့ရှိခေျ်မေားအရ ေွံ့ဖေိုးကရးျဏ္ဍမေားတွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု နည်းြါး 
ကကျာင်း သုံးသြ်အြ်ကြသည်။ ေွံ့ဖေိုးကရးလုြ်ငန်းစဉ်မေား ကဆာင်ရွျ်ရာ 
တွင် အမေ ိုးသမီးမေားသည် အမေ ိုးသားမေားထျ် ကငွကကျးကချွတာတတ်သည့် 
သကဘာရှိသပေင့် အမေ ိုးသားမေားထျ် ြိုမိုကျာင်းမွန်လိမ့်မည်ဟု သုံးသြ် 
အြ်ကြသည်။ 

၆.၇။ ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးနှင့် ေလထွလထွကဏ္ဍ

၆.၇.၁။  ကျား-တန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးနှင့် ေလထွလထွကဏ္ဍနှင့်  
          ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများမှ လတွ့ရှိချက်

ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းတွင် ျေား-မတန်းတူကရးနှင့် အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရးျို 
အဟန့်အတား ပေစ်ကစသည့် ဥြကဒမေား နှင့်ြတ်သျ်၍ ကမးပမန်းရာတွင် 
“ကပြာရမယ်ဆိုရင် ပြစ်မှုဆိုင်ရာဥြကဒကတွျ ျန့်သတ်ထားတာကတွ ကတွ့ရ
ြါတယ်။ အကမွဆျ်ဆံခွင့်၊ ယဉ်ကျေးမှုအရ ခွဲပခားထားတာရှိြါတယ်။ ဥြကဒ
အရ ထိထိကရာျ်ကရာျ် သတ်မှတ်ထားတာ မရှိဆိုတာျကတာ့ အမေ ိုးသမီး
ကတွအတွျ် စီးြွါးကရးအရ ကသာ်လည်းကျာင်း၊ အမေ ိုးသမီးကတွ အတွျ် ထိ
ကရာျ် ကသာပြဌာန်းခေျ်ကတွ လိုအြ်ြါတယ်။ စိတ်ြိုင်းဆိုင်ရာ အားပေင့်ဆို
ရင်လည်း  အမေ ိုးသမီးကတွျို ထိထိကရာျ်ကရာျ် ျာျွယ်ကြးေို့ ပြဌာန်း
ထားတဲ့  ဥြကဒမရှိကသးလို့ ယူဆြါတယ်။” ဟု အမေ ိုးသမီး အကရးျို ကဆာင် 
ရွျ်သူတဦးျ ဆိုသည်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံတွင် လူျုန်ျူမှုနှင့်ြတ်သျ်ကသာဥြကဒျိုလည်း ထိကရာျ် 
စွာ အကျာင်အထည်ကော်နိုင်ပခင်း မရှိကသးကကျာင်း၊ ပြည့်တန်ဆာဥြကဒ မ
ရှိသပေင့် လိင်ကကျာင့်ျူးစျ်ကသာ ကရာင်္ါအန္တရာယ်မေားသည် အမေ ိုးသမီး
မေားအတွျ် အန္တရာယ်ပမင့်တျ်ကနကကျာင်း၊ အရွယ်မတိုင်မှီ လိင်ဆျ်ဆံ
ပခင်းအကြါ် ထိကရာျ်ကစမည့် ဥြကဒရြ်မေားရှိရန် လိုအြ်ကနကကျာင်း ကတွ့ရှိ
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ရ ြါသည်။ 
ထုံးတမ်းစဉ်လာ ကရှးရိုးစွဲမေားသည်လည်း အမေ ိုးသမီးမေား၏ အခွင့်အကရး
ျို ထိခိုျ်ကစနိုင်ြါျ လူ့အေွဲ့အစည်းတရြ်လုံးျ ေိုင်းေန်းကဆာင်ရွျ်သင့်
သည်ဟု အမေ ိုးသမီးအကရး ကဆာင်ရွျ်သူတစ်ဦးျ ဆိုြါသည်။ 

၆.၇.၂။ ကျား-မ တန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးနှင့် ေလထွလထွကဏ္ဍ
နှင့် ပတ်သက်၍ စစ်တမ်းများ မှ လတွ့ရှိချက်

ရခိုင့်လူ့အေွဲ့အစည်းတွင် ျေား-မတန်းတူကရးျို အဟန့်အတားပေစ်ကစသည့် 
ဓကလ့ထုံးစံမေားအား ကလ့လာကျည့်ရာတွင် ကအာျ်ြါအတိုင်းကတွ့ရှိရသည်။

ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းတွင် ျေား-မ တန်းတူကရးနှင့် အမေ ိုးသမီးအခွင့်အကရးျို 
အဟန့်အတားပေစ်ကစသည့် ဓကလ့ထုံးတမ်း အစဉ်အလာမေား ရှိြါသလား။
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၆.၇.၃။  ကျား-မတန်းတူလရး၊ ေမျ ိုးသမီးေခွင့်ေလရးနှင့် ေလထွလထွကဏ္ဍ
နှင့် ပတ်သက်၍ လတွ့ဆုံလမးပမန်းမှုများနှင့် စစ်တမ်းများမှ လတွ့ရှိချက် ေလပါ် 
သုံးသပ်ချက်

ရခိုင်လူ့အေွဲ့အစည်းအတွင်းတွင် ျေား-မတန်းတူကရးျို အဟန့်အတား 
ပေစ်ကစသည့် ကရှးရိုး ဓကလ့ထုံးစံမေားရှိသည့်အပြင်၊ ျေား-မတန်းတူကရျို 
အဟန့်အတားပေစ်ကစနိုင်သည့် ဥြကဒအားနည်းခေျ်မေား၊ အုြ်ခေုြ်ကရး အား 
နည်းခေျ် မေားစွာရှိကနကကျာင်း သုံးသြ်အြ်ကြသည်။
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ေပိုင်း(၇)

ေကကံပပုချက်များ

၁။  ရခိငုပ်ပညေ်ပါေဝင ်ပမနမ်ာန့ိငုင်လံရး ေခန်းကဏ္ဍများ၌ ေမျ ိုးသမီး  
ပါဝင်မှုေား လကာင်းောလစရန် ေွှတ်လတာ်ေခန်းကဏ္ဍများတွင် ေမျ ိုးသမီး 
ပါဝင်မှုရာခိုင်နှုန်းကို (၃၀%) ေနည်းဆုံးသတ်မှတ်ငပီး ေချ ိုးကျပါဝင်မှုစနစ် 
သတ်မှတ်လပးရန်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံ၏ နှစ်ကြါင်း (၆ေ) ကျော် စစ်အုြ်ခေုြ်ကရး စနစ်တွင် အမေ ိုးသမီး 
မေား၏ နိုင်ငံကရးြါေင်မှုအခန်းျဏ္ဍျို လေစ်လေူရှုခဲ့ကျသည်။ ၂၀၀၈ ေွဲ့စည်းြုံ 
အကပခခံဥြကဒျို အတည်ပြုဖြီးကနာျ် ၂၀၁၀ ခုနှစ်တွင် ကရွးကျာျ်ြွဲျေင်းြ 
၍ ဒီမိုျကရစီစနစ်သို့ ျူးကပြာင်းခဲ့ဖြီး စစ်အုြ်ခေုြ်ကရးစနစ်မှ အရြ်သား
အစိုးရစနစ်သို့ ျူးကပြာင်းလာခဲ့သည်။

ပြည်ကထာင်စုလွှတ်ကတာ်၊ ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းကဒသကျီးလွှတ်ကတာ်အခန်း 
ျဏ္ဍမေားကြါ်ကြါျ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ် အကထွကထွကရွးကျာျ်ြွဲသည် 
အားလုံးြါေင်ျိုယ်စားပြုသည့် အစိုးရတရြ်ပေစ်ကြါ်လာကရးျို ဦးတည် 
ကျိုးြမ်းနိုင်ခဲ့သည်။ အမေ ိုးသမီးလွှတ်ကတာ်ျိုယ်စားလှယ်ဦးကရသည် တ
နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာပေင့် တိုးတျ်ကပြာင်းလဲခဲ့သည်ဟု ဆိုကသာ်လည်း 
ရာခိုင်နှုန်းအားပေင့် အလွန်နည်းသည်။ ပြည်ကထာင်စုလွှတ်ကတာ်အဆင့်
တွင် အမေ ိုးသမီးျိုယ်စားပြုမှု (၁ေ.၅%) ရှိသည်။ အာရှတွင်းကဒသ နိုင်ငံ
မေား၏ လွှတ်ကတာ်အခန်းျဏ္ဍမေား၌ အမေ ိုးသမီးြါေင်မှုျို ကလ့လာကျည့်
ရာ ေိလစ်ြိုင် (၂၇.၂%) ၊ ဗီယျ်နမ် (၂၅.၃%)၊ စင်ျာြူ (၂၃.၉%)၊ တရုတ် 
(၂၃.၆%)၊ ျကမ္ဘာဒီးယား (၂ေ.၃%)၊ ဘင်္ဂလားကဒ့ရှ် (၂ေ%)၊ နှင့် အင်ဒိုနီးရှား 
(၁၇.၁%) ရှိသည်။ ၂ေ၂ေ ခုနှစ်ကရွးကျာျ်ြွဲတွင် ရခိုင်ပြည်မှ ရခိုင်အမေ ိုး 
သမီး လွှတ်ကတာ်ျိုယ်စားလှယ် (၅) ဦးခန့်ကရွးခေယ်တင်ကပမှာျ် ခံခဲ့ရကသာ် 
လည်း စစ်တြ်၏ အာဏာသိမ်းမှုျိုကျုံခဲ့ရသည်။ 

ထို့ကကျာင့် လွှတ်ကတာ်အခန်းျဏ္ဍမေားတွင် အမေ ိုးသမီးြါေင်မှုျို တိုးပမှင့် 
လာကစရန် အခေ ိုးျေြါေင်မှုစနစ်အား အကျံပြုအြ်ြါသည်။ 
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ပြည်ကထာင်စုလွှတ်ကတာ်၊ ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းကဒသကျီး လွှတ်ကတာ်မေားရှိ 
အမေ ိုးသမီး ျိုယ်စားလှယ်အကရအတွျ် ျို ဇယားပေင့်ကော်ပြအြ်သည်။  

ျိုးျား - အမေ ိုးသားလွှတ်ကတာ်ရုံး၊ ပြည်သူ့လွှတ်ကတာ်ရုံး၊ ပမန်မာနိုင်ငံ 
ပြည်ကထာင်စု ကရွးကျာျ်ြွဲကျာ်မရှင်၊ ပမန်မာ့နိုင်ငံကရးတွင် အမေ ိုးသမီး
ြါေင်မှု(ေန်တီးအိမ်)

၂။ ငငိမ်းချမ်းလရးဆိုင်ရာ နိုင်ငံလရးလဆွးလနွးပွဲများတွင် ေမျ ိုးသမီး ပါဝင်မှုကို  
(၃၀%) သတ်မှတ်ငပီး ေချ ိုးကျပါဝင်မှု စနစ်ကို ေလကာင်ေထည် လဖာ်ရန်။

ပမန်မာနိုင်ငံသည် CEDAW ျို လျ်မှတ်ကရးထိုးထားသည့် နိုင်ငံပေစ်သည့် 
အတွျ် ျေား- မ အခေ ိုးျေ ြါေင်မှု (Gender quota) ပေင့် လတ်တကလာ 
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ကဆာင်ရွျ်ခေျ်မေားျို ကဆာင်ရွျ်ရန်လိုအြ်သည့် နိုင်ငံပေစ်ြါသည်။ ပြည်
သူ့ကရးရာ လုြ်ငန်းစဉ်မေားနှင့် အခန်းျဏ္ဍအားလုံးတွင် အမေ ိုးသမီးမေား
ျို ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုရှိကနသည်ျို ကတွ့ရှိခေျ်မေားျ ကော်ပြကနကြသည်။ 
ဖငိမ်းခေမ်းကရးဆိုင်ရာ ကဆွးကနွးြွဲမေားတွင်လည်း အမေ ိုးသမီးမေားြါေင်မှုရှိရ 
မည်ပေစ်သည်။ တနိုင်ငံလုံးအြစ်အခတ်ရြ်စဲကရး သကဘာတူစာခေုြ် NCA 
တွင် “နိုင်ငံကရး ကတွ့ဆုံကဆွးကနွးြွဲမေားတွင် အမေ ိုးသမီးျိုယ်စားလှယ်မေား 
သင့်တင့်ကလောျ် ြတ်ကသာ အခေ ိုးအစားပေင့်ြါေင်နိုင်ကရး အတွျ်ကဆာင် 
ရွျ်သွားမည်။” ဟု မကရရာမရှင်းလင်းသည့် ကရးသားကော်ပြခေျ်မေ ိုးျို ကတွ့
ရြါသည်။ “သင့်တင့်ကလောျ်ြတ်ကသာ အခေ ိုးအစား”ဟု သုံးနှုန်း မည့်အစား 
“(၃၀%)” ဟု အတိအျေကော် ပြသင့်သည်။ 

၃။ အခန်းျဏ္ဍ အသီးသီး၌ အမေ ိုးသမီးြါေင်မှု အားကျာင်းလာကစရန် 
အစိုးရ၊ နိုင်ငံကရးြါတီမေား၊ လူမှုအသင်းအေွဲ့မေား၊ နိုင်ငံတျာအေွဲ့ အစည်း
မေားျ ျူညီြံ့ြိုးကြးကျရန်။

၄။ အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ျေူးလွန်သည့် ရာဇေတ်မှုမေားြကြောျ်ကရး 
အတွျ် တရားဥြကဒ စိုးမိုးကရးျို အစိုးရျ အထူးကျိုးစား ကဆာင်ရွျ်ရန်။

၅။ အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှု ပေစ်ကြါ်ကစနိုင်သည့် ဥြကဒမေား
ျို ပြင်ဆင်ပခင်း (သို့မဟုတ်) ြယ်ေေျ်ပခင်းမေားျို လွှတ်ကတာ် အရြ်ရြ်ျ 
ကဆာင်ရွျ်ရန်။

၆။ အမေ ိုးသမီးမေားအားခွဲပခားဆျ်ဆံမှု ြကြောျ်မှုဆိုင်ရာ အသိြညာကြး 
လုြ်ငန်းမေား၊ သင်တန်းမေားျို အစိုးရ၊ လူမှုအသင်းအေွဲ့မေား၊ နိုင်ငံတျာ 
အသိုင်းအေိုင်းမေားျ အကရးတကျီးကဆာင်ရွျ်ကြးကျရန်။

၇။ ျေား-မတန်းတူကရးနှင့် အမေ ိုးသမီးမေားအကြါ် ခွဲပခားဆျ်ဆံမှုြကြောျ်  
ကရး သုကတသနလုြ်ငန်းမေားျို စဉ်ဆျ်မပြတ်  ကဆာင်ရွျ်နိုင်ကရး အတွျ် 
အစိုးရနှင့် နိုင်ငံတျာ အသိုင်းအေိုင်းမှ ျူညီရန်။
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